
     ขอมูลประกอบการคัดเลือกผลงานขอมูลประกอบการคัดเลือกผลงาน  

                การปลูกหญาแฝกดีเดน ป การปลูกหญาแฝกดีเดน ป พพ..ศศ..22555533  
  

ประเภท ประเภท ::  หมอดินอาสาหมอดินอาสา  
  
  
  
  
  
  
  
  

หมอดินหมอดินอาสาอาสา  ::  นายสัมพรรณนายสัมพรรณ    กันยาประสิทธ์ิกันยาประสิทธ์ิ  

หมอดินอาสาประจําหมูบานหมอดินอาสาประจําหมูบาน    บานวังกวางบานวังกวาง    หมูท่ี หมูท่ี   22  

 อําเภอน้ําหนาว อําเภอน้ําหนาว  จังหวัดเพชจังหวัดเพชรรบูรณบูรณ  

  

สํานกังานพัฒนาที่ดินเขต สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 88    

  กกรมพัฒนาที่ดินรมพัฒนาที่ดิน  



ขอมูลประกอบการคัดเลือกผลงานการปลูกหญาแฝกดีเดน ป พ.ศ.2553 
ประเภท : หมอดินอาสา 

 

ประวัติสวนตวัของหมอดินอาสา 
ช่ือ -สกุล  นายสัมพรรณ    กนัยาประสิทธ์ิ 
ตําแหนง   หมอดินอาสาประจําหมูบาน  บานวังกวาง  
ที่อยู        36  หมูที่  2 ตําบลวังกวาง  อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ 

 อายุ            43  ป 
 อาชีพ         เกษตรกรรม 
 มีบุตร       จํานวน  2  คน 
  ประวัติการศึกษา ระดับมัธยมศึกษาปที ่ 3   ศูนยสงเสริมการศึกษาตามอัธยาศัย 
   ระดับมัธยมศกึษาปที ่ 6   กําลังศึกษาอยูศนูยสงเสริมการศึกษาตามอัธยาศัย 
 

พื้นที่ท่ีดําเนินการปลูกหญาแฝก   
บานวังกวาง   หมูท่ี  2   ตําบลวังกวาง   อําเภอน้ําหนาว  จงัหวัดเพชรบูรณ   

 

วัตถุประสงคในการปลูกหญาแฝก 
ปลูกเพื่อการอนุรักษดินและน้ํา  เพื่อปองกันการพังทลายของดิน  และชะลอการไหลบาของน้ํา 

-  ปลูกในแปลงพืชไร ขาวโพด ขาวไร   
-  ปลูกในแปลงไมยางพารา 

ปลูกเพื่อวัตถุประสงคอ่ืน   
- เพื่อปรับปรุงสภาพแวดลอมใหดีข้ึน 
- เพื่อฟนฟูคุณภาพของดิน 

 

ระยะเวลาในการปลูก   จํานวน  2  ป 
 

จํานวนพื้นท่ีท่ีทําการปลูกหญาแฝก   
 พื้นท่ีถือครองที่ทําการเกษตร   จํานวน  110  ไร 

ชนิดของดิน    ชุดดินวังไห    
สภาพการระบายน้ําของดิน    การระบายน้าํดี ถึงดีปานกลาง  

 ลักษณะของดนิโดยทัว่ไป      ลักษณะเนื้อดินเปนดินเหนียวลกึมากที่เกิดจากวัตถุเนือ้ละเอยีด 
                                               ปฏิกริิยาดินเปนกลางถึงดางเล็กนอย 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่จุดที่ตั้งแปลงปลูกหญาแฝกบานวังกวาง หมู 2 ตําบลวังกวาง อําเภอน้ําหนาว จงัหวัดเพชรบูรณ 
 
 
                                                   ที่ทําการ อบต.วังกวาง 
           
 
 
                
 

    โรงเรียนบานวังกวาง                          ชุมชน บานวังกวาง 
 
 
         สถานีอนามัย 
       วังกวาง 
 
 
 
 
 
                                                 
                                                 วัดศรีสมพร 
 
 
                              
             แปลงปลูกแฝก 
 
 
       
 
 
 
               ชุมชนบานหวยแปก 
 
ไปตําบลหลักดาน              ไปอําเภอน้ําหนาว 
       สามแยกบานหวยแปก 
       



จุดเร่ิมตนหรือความเปนมาในการปลูกหญาแฝก 
  เนื่องจากสภาพพื้นที่ของตําบลวังกวาง ตําบลน้ําหนาว  ตําบลหลักดาน และตําบลโคกมน 

อําเภอน้ําหนาว จังหวัดเพชรบูรณ มีสภาพพื้นที่เปนภูเขา  มีความลาดเทมาก และยังเปนพื้นที่ปาสงวน
แหงชาติและพ้ืนที่อุทยานแหงชาตินํ้าหนาว พื้นที่สวนใหญเปนพื้นที่คุณภาพลุมน้ําที่สําคัญในชั้น  1 เอ 
ซึ่งมีความสําคัญยิ่ง    แตโดยขอเท็จจริงในเขตปาสงวนแหงชาตินํ้าหนาวแหงนี้    ไดมีการจัดตั้ง
บานเรือนและมีการทํากิน    บุกรุกทําลายปาเปนจํานวนมากและเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง มีการใชประโยชน
ที่ดินอยางไมถูกวิธีบนพื้นท่ีลาดชันภูเขาสูงมาเปนระยะยาวนาน  จนสงผลกระทบตอคุณภาพลุมน้ํา  
และรูปแบบการเพาะปลูกพืชของราษฎร ก็มุงปลูกพืชพาณิชยเปนหลัก  เชน  ขาวโพด  ขิง  ซึ่งเปน
รูปแบบที่กอใหเกิดความเสียหายตอลุมน้ําและสภาพแวดลอมมากขึ้นดวย    การใชสารเคมี  ปุยเคมีเปน
จํานวนมาก  สภาพปญหาที่ปรากฏคือ  พ้ืนท่ีลุมน้ํามีสภาพเส่ือมโทรมสงผลกระทบตอคุณภาพลุมน้ํา  
และวิถีการผลิตของชุมชนเปนปจจัยเรงของปญหาการชะลางพังทลายของดินและแผนดินถลมซึ่ง
เกิดขึ้นทั่วๆไปในพื้นที่ลุมน้ํา อีกท้ังพ้ืนท่ีนี้ยังเปนตนน้ําของลําหวยหลายสาย  ไดแก  หวยขอนแกน  
หวยน้ําหนาว (ตนน้ําปาสัก) น้ําพอง  นํ้าเชิญ (ตนน้ําชี) และ หวยผาลา (ตนน้ําเลย) จึงไดมีแนวคดิในการ
พัฒนาพื้นที่   ประกอบกับ ทางสถานีพัฒนาที่ดินเพชรบูรณไดจัดอบรมหมอดินอาสาประจําหมูบาน  มี
การอธิบายประโยชนและวิธีการปลูกหญาแฝก ซึ่งหมอดินสัมพรรณ    กันยาประสิทธ์ิ ก็ไดขอหญาแฝก
แจกจายจากทางสถานีพัฒนาที่ดิน   มาปลูกในพื้นท่ีของตนเอง จํานวน 110 ไร   ตั้งแตป 2551    จากนั้น
ก็ไดทําการสงเสริมเกษตรกรในพื้นที่ใกลเคียงเร่ือยมา 
 
รายละเอียดและวิธีการปลูก 

   ลักษณะพื้นที่  
         สภาพพื้นที่ เปนลูกคลื่นลอนลาด  ถึงลาดชัน  ถึงภูเขา  มีความลาดเทประมาณ   12 -  20  

เปอรเซ็นต ใชพ้ืนที่ในการปลูกยางพารา  จํานวน  5  ไร  อีก 100 ไรเปนพ้ืนที่ไร   ปลูกพืช จําพวกขาวไร  
ขาวโพด   สวนอีก 5  ไร เปนที่อยูอาศัยและแหลงน้ํา     ปญหาในพื้นที่คือ  ฤดูฝนพื้นที่มีการชะลาง
พังทลายของดินสูงมาก  เนื่องจากยังไมมีมาตรการในการอนุรักษดินและน้ําที่เหมาะสม  พ้ืนท่ีสูงจาก
ระดับน้ําทะเลปานกลางมีปริมาณฝนตกมากชวงเดือนพฤษภาคม – กันยายน 

พันธุหญาแฝกท่ีปลูก 
 เปนแฝกลุมสายพันธุศรีลังกา   ปลูกในพ้ืนท่ีดอนไดดี  การเจริญเติบโตดีกวาแฝกดอน  ระบบ
รากแข็งแรงยึดเกาะดินไดดี  มีความทนทานตอสภาพแวดลอม ขยายพันธุงาย  ใบหญาแฝกนําไปทําวัสดุ
มุงหลังคามีความทนทาน  ใชงานไดนาน 
 



การปลูกหญาแฝกในพื้นที่ มีวิธีการปลูก  3 รูปแบบ 
 1. ปลูกตามแนวระดับขวางความลาดเท  ระยะปลูกระหวางตน 7 - 8 เซนติเมตร  หรือความยาว  

1  เมตร  ใชหญาแฝก  15  หนอ  ทั่วพื้นที่ เพื่อลดการชะลางพังทลายของหนาดิน  
 2.  ปลูกขอบสระเก็บน้ํา  จํานวน 2  แถวรอบสระเก็บน้ําระยะปลูกระหวางตน 7 - 8 เซนติเมตร  

หรือความยาว  1  เมตร  ใชหญาแฝก  15  หนอ   
 3.  ปลูกเปนรูปตัววี   ขวางรองน้ําเพื่อชะลอการไหลบาของน้ํา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การปลูกแฝกใน
พื้นท่ีของตนเอง 



วิธีการดูแลรักษาแปลงปลูก 
     การปลูกหญาแฝกควรเลือกชวงเวลาปลูกที่เหมาะสม  คือชวงตนฤดูฝนเพราะหญาแฝกจะ
เจริญเติบโตไดเต็มที่  โอกาสรอดตายสูง หลังปลูกถาฝนไมตกหรือดินมีความชุมชื้นนอย  จะตองรด
นํ้า 
     หลังปลูกประมาณ  1  เดือน  ตองกําจัดวัชพืชบริเวณแนวหญาแฝก  และทําการปลูกซอมตน
ท่ีตาย  เพ่ือใหแนวหญาแฝกเจริญเติบโตลําตนชิดกัน  เปนกําแพงปองกันการชะลางพังทลายของดิน
และดูดซับน้ําลงใตดิน 
      หญาแฝกอายุ  30  -  40 วัน  หลังจากกําจัดวัชพืช   ทําการใสปุยสูตร 15-15-15 เพื่อเรงการ
เจริญเติบโตของหญาแฝก 
      เมื่อหญาแฝกอายุได 3 เดือน ทําการตัดใบใหเหลือ  40  เซนติเมตร  เพื่อเรงการแตกกอของ

หญาแฝกและทําการตัดใบ  ทุกๆ  3 เดือน 
 

   พันธุแฝกที่ใชในการปลูก  ใชแฝกพันธุศรีลังกา   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                 เร่ิมตนการปลูกหญาแฝก เมื่อเดือน มิถุนายน 2551  
                    
 
 
 
 
 
 



ภาพกิจกรรมการปลูกหญาแฝกในพืน้ที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เร่ิมตนการปลูกแฝก 

เริ่มซอมแซม
หญาแฝกเมื่อ
อายุได  1  เดือน 



 ภาพ   หญาแฝกเมื่อปลูกได   2   เดือน หลังการถางหญา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ภาพกิจกรรมการปลูกหญาแฝก อายุ   3  เดือน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

ภาพการปลูกแฝกในพื้นท่ีการ 
ปลูกขาวโพด 



 ภาพหญาแฝกในพื้นที่หลังการปลูก  2  ป 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

ภาพการปลูกหญาแฝกในพื้นท่ีการ 
ปลูกยางพารา 



 ภาพหญาแฝกในพื้นที่หลังการปลูก  2  ป 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     



ภาพหญาแฝกในพื้นที่หลังการปลูก  2  ป 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    ปญหาหรืออุปสรรคและวิธีการแกไข 
  ในระยะแรกที่ปลูกหญาแฝกใหม  รากหญาแฝกยังไมแตกยึดเกาะดิน  เมื่อมีฝนตกหนักบริเวณ
ท่ีเปนรองน้ํา  จะถูกน้ําพัดพากัดเซาะตนหญาแฝกขาดเปนชวงๆ 
  การแกไข   ปลูกซอมทันที   อาจจะใชแฝกถุงที่เจริญเติบโตและมีรากแข็งแรง  ปลูกซอมและ
หมั่นตรวจสอบดูแลรักษาแนวหญาแฝกที่ปลูกอยูเสมอ 
 แนวหญาแฝกที่ปลูกกระทบหนาแลง  และแหงตาย  บางจุดเกิดไฟปาเผาทําลาย 
 การแกไข  ปลูกซอมทันทีหรือปลูกซอมในฤดูฝนถัดไป  การปลูกควรปลูกในตอนตนฤดูฝน  
ควรปลูกในดินท่ีมีความชุมชื้นเพียงพอ  ฝนท้ิงชวงไมควรปลูก  ดูแลรักษาตัดหญากําจัดวัชพืชตาม
แนวหญาแฝกระยะ 3-4 เดือนแรก 
 ในพื้นที่บางจุดที่ปลูกหญาแฝก สภาพดินไมมีความอุดมสมบูรณ   หญาแฝกเจริญเติบโตชา 
 การแกไข  ดูแลรักษา  ใสปุย  ตัดหญา  หรือถากระทบแลงตองรดน้ําเพื่อใหหญาแฝก
เจริญเติบโตเร็วข้ึน 
 แนวหญาแฝกที่เจริญเติบโตเต็มที่จะเปนท่ีอยูอาศัยของศัตรูพืช เชนหนู งู และ แมลง ตางๆ 
 การแกไข  ทําการตัดแตงกอหญาแฝก  ทุกๆ 3 เดือน  เพ่ือไมใหแนวหญาแฝกรกและโทรม  
โดยตัดใหมีความสูง  40  เซนติเมตร  ใบหญาแฝกที่ตัดอาจจะนําไปทําวัสดุมุงหลังคาหรือใชทําปุย
หมัก  วัสดุคลุมดิน  

ผลท่ีเกิดขึ้นหลังจากการดําเนินงาน 
 - ชวยลดการชะลางพังทลายของดิน 
 - ชวยเพิ่มผลผลิตและรายไดใหกับเกษตรกรในระยะสั้นและระยะยาว  
 - ชวยปรับปรุงบํารุงดินใหดีข้ึน  ทําใหเกษตรกรใชพ้ืนที่ไดอยางถาวรตลอดไป 
 - ชวยปรับสภาพแวดลอมโดยรวมใหดีขึ้น 

- เปนพ้ืนที่สาธิตใหเกษตรกรรายอื่นเขาศึกษาดูงาน  และนําไปปฏิบัติในพื้นที่ดวยตนเองได 
แผนการดําเนินงานในการขยายผล 

 สรางแนวรวมและเครือขาย  หมอดินอาสา  เพ่ือขยายผลการปลูกหญาแฝกใหกวางขวางยิ่งขึ้น 
  รณรงคเผยแพรประชาสัมพันธใหขอมูลขาวสารอยางตอเนื่อง เนนเรื่องการชะลางพังทลายของ
ดิน  และผลกระทบตอสภาพแวดลอม  โดยใชมาตรการการอนุรักษดินที่เหมาะสม 
 ฝกอบรม  ปฏิบัติการ  และดูงานในพื้นที่จริง 
 สรางจุดเรียนรู เปนแปลงตัวอยาง  การปลูกหญาแฝกเพื่อเปนท่ีศึกษาดูงาน  และเปนแบบอยาง
ท่ีเกษตรกรนําไปปฏิบัติได 
 



การขยายผลและพื้นที่ ท่ีสงเสริมการปลูกหญาแฝก 
หลังจากที่ไดทําการทดลองปลูกหญาแฝกในพื้นท่ีของตนเองแลว ก็มีเพื่อนบานท่ีมีความสนใจ

ไดนําแนวทางการปองกันการชะลางและการปรับปรุงดินของตนเองไปใช ในพื้นที่ บานวังกวาง ม.2   
เปนจํานวนประมาณ  500  ไร   25 ครอบครัว และมีหมอดินอาสาประจํา  หมูบาน บานวังกวาง  ม.1 
ไดนําความรูไปขยายผลกับเกษตรในพื้นท่ี อีกจํานวนประมาณ  400  ไร    20  ครอบครัว  และยังมี
เกษตรกรในพื้นที่ใกลเคียงสนใจ ตองการรับการสนับสนุนอีกเปนจํานวนมาก       เชน บานวังกวาง 
ม. 11 บานหวยหินลับ  ม.4  บานหวยยางทอง ม.9  ตําบลวังกวาง  และตําบลอื่นๆอีกเชนกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  พื้นท่ีขยายผล บานวังกวาง 

       ม.1,2  ตําบลวังกวาง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การสนับสนุนจากสถานีพัฒนาที่ดินเพชรบูรณ 

 -   ทางสถานีพัฒนาที่ดินเพชรบูรณ   ไดถายทอดความรูในอนุรักษดินและน้ํา   การปลูกหญา
แฝกเพื่อปองกันการชะลางพังทลายของดิน การปรับปรุงบํารุงดิน 

-   สนับสนุนกลาพันธุหญาแฝก  ในชวงขวบปแรกที่ปลูก  และหญาแฝกที่นํามาซอมแซมในป
ถัดมา 

-   วัสดุปรับปรุงดิน เชน เมล็ดพันธุปุยพืชสด  ปูนโดโลไมท 
-   การผลิตปุยชีวภาพ  พด.1  พด.2  พด.7 ใชเอง เพื่อประหยัดคาใชจายและลดการใชสารเคมี 

  พื้นท่ีขยายผล  


