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แผนที่บานนายสุเทพ  เพ็งแจง บานเลขที่  92/1 บานละประดา ม.3  ต.เขาทราย อ.ทับคลอ จ.พิจิตร 
  

2. การใชท่ีดิน 
2.1 ท่ีนา    5   ไร  
 กลุมชุดดินท่ี  7  

  ผลวิเคราะหดิน 
   pH  =  6.4  
   LR  =  -    
   OM  =  2.35  %  
   P2O5  =  5  mg/kg  
   K2O  =  14  mg/kg   
 
 2.2 ท่ีปลูกไมผลยกรอง  4   ไร    
  กลุมชุดดินท่ี  7  

บานนายสุเทพ  เพ็งแจง
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  ผลวิเคราะหดิน  
   pH  =  6.1  
   LR  =  -    
   OM  =  2.98  %  
   P2O5  =  15  mg/kg  
   K2O  =  22  mg/kg   
 2.3 พื้นท่ีบอน้าํ 0.5 ไร สําหรับเลี้ยงปลา 

2.4 พื้นท่ีคอกปศุสัตวเล้ียงโค  0.5  ไร 
2.5 พื้นท่ีอยูอาศัย 1 งาน 
 

3. ระบบการใชท่ีดินและแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงท่ีนํามาปฏิบตั ิ
  3.1 ระบบการใชท่ีดิน 
 นายสุเทพ เพ็งแจง  มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ  10  ไรเศษโดยแบงเปนพื้นที่การใชประโยชน
ที่ดินตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  ดังนี้ 
  1. พื้นที่ปลูกขาวประมาณ   5  ไร   
    2. พื้นที่ทําสวนผสมผสานประมาณ  4   ไร   ทําการยกรองสวนเพื่อปลูกไมผล ไดแก   

 มะขามเทศ 150 ตน  
 มะมวงน้ําดอกไม 50 ตน   
 มะมวงเพชรบานลาด 80 ตน 
 มะมวงแกว 6 ตน 
 มะพราวน้ําหอม 50 ตน 
 กระทอน 10 ตน 
 ชมพู  10 ตน 
 กลวยน้ําวา  100 ตน 
 กลวยหอมทอง 10 ตน 
 กลวยไข 5 ตน 

 และตามคันดินที่ยกรองปลูกไมผลจะทําการปลูกหญาแฝกยาวตลอดแนวคันดินที่ยกรอง  และ
ตามทองรองขนาดเล็กจะทําการเลี้ยงปลาดวย 
  3. พื้นที่ขุดบอเล้ียงปลาประมาณ   0.5  ไร  จะเลี้ยงปลาในบอและตามทองรองสวน ดังนี้ 

 ปลาสลิด 10,000  ตัว    
 ปลาทับทิม     1,000  ตัว 
 ปลานิล    1,000  ตัว 
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 ปลาสวาย   2,000  ตัว 
   4. พื้นที่คอกปศุสัตว ประมาณ    0.5  ไร  เล้ียงโคเนื้อ 5 ตัว  ไกพื้นเมือง 50 ตัว  เปดเนื้อ  30 ตัว 
   5. พื้นที่อยูอาศัยประมาณ     1  งาน   เปนบานและปลูกพืชผักสวนครวั  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนผังแปลงทฤษฎีใหมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
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 3.2 แนวทางการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 
   นายสุเทพ  เพ็งแจง  ดํารงชีวิตโดยใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง  โดยยึดหลักการ
พึ่งพาตัวเอง  คิดเอง ทําเอง ผลิตเองและใชเอง ดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง โดยการทําการเกษตรทฤษฎีใหม
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช   โดยมีการปลูกขาวและไมผลแบบลดการใชปุยเคมี  คํานึงถึง
ส่ิงแวดลอม  ทําการผลิตปุยหมักและน้ําหมักชีวภาพใชเองเพื่อใชในการปรับปรุงบํารุงดิน   ปลูกผักสวนครัว
ไวบริโภคในครัวเรือน  ทําการเลี้ยงสัตวไดแก  โคเนื้อ  นอกจากเลี้ยงไวขายแลวยังมีประโยชนดานอื่น ๆ  
เชน  ปลอยใหโคกินหญาในสวนไมผลเพื่อเปนการกําจัดวัชพืช  โดยไมส้ินเปลืองแรงงาน  มูลโค  ยังนําเอา
ไปเปนปุยเพื่อปรับปรุงบํารุงดิน  นอกจากนี้ยังเล้ียงไกและเปด ไวบริโภคในครัวเรือน เหลือนําไปขาย    และ
เล้ียงปลาหลายชนิดเพื่อขายและบริโภค    และประกอบอาชีพเสริมรายไดนอกภาคเกษตร  เชน  การตัดผม 
การเย็บผาของแมบาน  ถักหมวกขายโดยการใชวัตถุดิบจากใบหญาแฝก   มีการทําบัญชีครัวเรือนเพื่อให
ทราบรายรับรายจาย  นอกจากนี้นายสุเทพ เพ็งแจง ยังใหความสําคัญกับสังคม ชุมชนและสิ่งแวดลอม โดย
ทําหนาที่เปนหมอดินอาสาประจําหมูบาน   ประมงอาสา  ปศุสัตวอาสา  กรรมการหมูบาน ทําประโยชน
ใหแกสวนรวม  เปนผูมีคุณธรรมและรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี  เปนมรรคทายกในพิธีกรรมทางศาสนา 
ตาง ๆ ภายในหมูบานและพื้นที่ใกลเคียง 
 
4. ปญหาการใชท่ีดิน 
 ดินมีอินทรียวตัถุต่ํา  น้ําทวมในฤดูน้ําหลาก และขาดแคลนน้ําในฤดแูลง 
 
5. เทคโนโลยีท่ีใชในการจัดการดิน 

1. ปลูกขาว  ใชปุยพืชสดปรับปรุงบํารุงดินไดแกปอเทือง  ถ่ัวพุม และในการเตรียมดินจะไม
ทําการเผาฟาง ใชน้ําหมักชีวภาพ พด. 2 ในการหมักยอยสลายฟาง และฉีดพนน้ําหมัก
ชีวภาพอยางสม่ําเสมอ  ใชน้ําหมักสมุนไพรไลแมลง พด. 7 เพื่อปองกันโรคและแมลง   

2. ไมผล ปรับปรุงบํารุงดินดวยปุยคอก  ปุยหมัก และน้ําหมักชีวภาพ พด. 2 ใชน้ําหมัก
สมุนไพรไลแมลง พด. 7 เพื่อปองกันโรคและแมลง   

3. ใชหญาแฝกปลูกตามคันดิน รองน้ํา รองสวน เพื่อรักษาความชุมชื้น ตัดใบหญาแฝกคลุมดิน 
และปองกันการชะลางพังทลายของคันดิน 

4. กําจัดวัชพืช โดยใชแรงงานสัตว ไดแก ปลอยใหโคกินหญาตามสวนไมผล  
 
6. การเปนจุดเรียนรูและการขยายผล 
 เปนจุดเรียนรูการพัฒนาที่ดิน  เปนสถานที่อบรมโครงการการใชสารอินทรียทดแทนสารเคมี
ทางการเกษตร  เชน  ผลิตปุยหมัก  น้ําหมักชีวภาพ พ.ด. 2  สารไลแมลงจาก พ.ด. 7 และจุลินทรียปองกันโรค
โคนเนา พ.ด. 3 จุดเรียนรูดานหญาแฝก  การรณรงคไถกลบฟางและตอซังพืช  การอนุรักษดินและน้ําโดยใช
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หญาแฝก  และการขยายผลไปสูหมูบานใกลเคียง  โดยจะพัฒนาเปนศูนยพัฒนาที่ดินตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง  ในปงบประมาณ  2552 
 
7. ผลสําเร็จของงานในเชงิปริมาณและคุณภาพ (Outputs) 
 รายไดกอนการดําเนินงานทฤษฎีใหมและเกษตรพอเพียง   
 ในอดีตกอนการดําเนินงานทฤษฎีใหม  ทํานาสลับกับการปลูกถ่ัวเขียวประมาณ 50 ไร ไดผลผลิต
ขาวเพียง 10 เกวียน ราคาขาวเกวียนละ 3,000 บาท จึงมีรายไดจากการทํานา 30,000 บาท  และรายไดจากการ
ปลูกถ่ัวเขียวหลังนาประมาณ 50,000 บาท รวมรายไดตลอดทั้งป  ประมาณ 80,000 บาท 
  
 รายไดหลังการดําเนินงานทฤษฎีใหมและเกษตรพอเพียง 
 หลังดําเนินงานตามทฤษฎีใหมโดยใชหลักเศรษฐกจิพอเพียง พบวามีรายไดเพิ่มขึ้น ดังนี ้

 รายไดจากการทํานาขาว 5  ไร ไดผลผลิตขาว 4,800 กิโลกรัม  (เกวียนละ 6,000 บาท)       
มีรายไดจากการทํานา 28,800 บาทตอป 

 รายไดจากการปลูกถ่ัวเขียวหลังนา 5 ไร 5,000 บาทตอป 
 รายไดจากมะขามเทศ ประมาณ 120,000 บาทตอป 
 รายไดจากการมะมวง  ประมาณ 10,000 บาทตอป 
 รายไดจากกลวยน้าํวา ประมาณ 18,000 บาทตอป 
 รายไดจากปลา ประมาณ 20,000 บาทตอป 
 รายไดจากการขายววั 2 ตัว ประมาณ 16,000 บาทตอป 
 รายไดจากการขายลูกเปดและไก ประมาณ 10,000 บาทตอป 
 รายไดนอกภาคเกษตร ไดแก ตัดผม 3,600 บาทตอป  ขายน้ําหมักชีวภาพ 15,000 บาทตอป  
ตัดเย็บเสื้อผา 36,000 บาทตอป   เย็บหมวกหญาแฝก  4,500 บาทตอป    

  รวมรายไดภาคเกษตรทั้งหมด    227,000   บาทตอป   
  รวมรายไดนอกเกษตร       59,100    บาทตอป 
  รวมรายไดท้ังหมด        286,100   บาทตอป 
  
 รายจาย   

 คาน้ําไฟ ประมาณเดือนละ 500 บาท ปละ ประมาณ  6,000 บาท  
 คาใชจายประจําวัน ปละประมาณ 28,800 บาท 
 คาปุยเคมี   สําหรับนาขาวใชปุยยูเรียเพียง 25 กิโลกรัมตอ 5 ไร(กิโลกรัมละ 14 บาท) 
รายจายคาปุยยูเรียประมาณ  350 บาท  สําหรับไมผล ใชปุยเคมีสูตร 8-24-24  อัตรา 5 
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กิโลกรัมตอตนตอป เฉลี่ย 250 กิโลกรัมตอป  (กิโลกรัมละ 16 บาท) คาปุย สูตร 8-24-24  
ประมาณ 4,000 บาท  รวมคาปุยเคมี  4,350 บาทตอป 

 คาการศึกษาบุตร เดือนละ 4,000 บาท  รวม 48,000 บาทตอป 
 รวมรายจายท้ังหมด     86,800   บาทตอป 

 
8. ผลสัมฤทธิ์ (Outcome) 

1. การดํารงชีวิตอยางพอเพียง ในอดีตเปนหนี้ ปจจุบันสามารถใชหนี้ธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณได เหลือหนี้เพียงเล็กนอย สามารถมีรายไดเพียงพอสงลูกเรียนหนังสือไดอยางพอเพียง    

2. มีชีวิตสวนตัว และครอบครัวที่สงบสุข และไดรับการยอมรับจากสังคมรอบขาง 
3. มีความภาคภูมิใจในความสําเร็จตามแนวทางการดําเนินชีวิตแบบพอเพียงของตนเอง และพรอม

ถายทอดสูสังคม    
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ภมูปิระเทศ แสดงที่ตั้งบานของหมอดินอาสา (     ) 
นายสุเทพ  เพ็งแจง บานเลขที่  92/1  หมูที่  3  ตําบลเขาทราย  อําเภอทบัคลอ จังหวัดพิจิตร 

มาตราสวน 1:50,000 
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แผนที่ภาพถายทางอากาศส ีแสดงที่ตั้งบานของหมอดินอาสา (     ) 
นายสุเทพ  เพ็งแจง บานเลขที่  92/1  หมูที่  3  ตําบลเขาทราย  อําเภอทบัคลอ จังหวัดพิจิตร 

มาตราสวน 1:4,000 
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แผนทีแ่สดงกลุมชดุดิน บริเวณบานของหมอดนิอาสา (  ) 
นายสุเทพ  เพ็งแจง บานเลขที่  92/1  หมูที่  3  ตําบลเขาทราย  อําเภอทบัคลอ จังหวัดพิจิตร 

มาตราสวน 1:25,000 
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ภาพกิจกรรม 
 

การทํานา ไมเผาฟาง 
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ปลูกไมผล โดยปลูกแบบสวนผสม 
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บอน้ําและรองน้ํา ปลูกหญาแฝกโดยรอบเพือ่การอนุรักษดินและน้ํา 
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คอกปศุสัตวเล้ียงโค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คอกไกพื้นเมือง และเปดเนื้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีอยูอาศัย 
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แหลงเรียนรูงานพัฒนาที่ดิน 

 
จุดเรียนรูและเปนศูนยเรียนรูการพัฒนาทีด่ินประจําตาํบล 

 

 
 
 
 

จุดเรียนรูการอนุรักษดินและน้ําดวยหญาแฝก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดเรียนรูการปลูกแฝกในกระชังเพื่อบําบดัน้ําเสีย 
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จุดเรียนรูการไถกลบตอซัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมโครงการจัดตั้งกลุมเกษตรกรใชสารอินทรยีลดการใชสารเคมี  ป2551 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมโครงการจัดตั้งกลุมเกษตรกรใชสารอินทรยีลดการใชสารเคมี  ป2552 
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  จุดเรียนรูการผลิตปุยหมัก                                     จุดเรียนรูการผลิตน้ําหมกัชีวภาพ 

โดยใชสารเรงพด.1                                                   โดยใชสารเรงพด.2 
 

 
 
 
 

กิจกรรมสงเสริมการผลติหมวกจากใบหญาแฝกเปนรายไดเสริม 
 
 
 
 
 
 

 




