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 ประวัติสวนตวั 
 นายสําเริง เคาอน พื้นเพเดิมเปนคนจังหวัดระยอง ไดเดินทางมาเยี่ยมพี่ชายที่มาอยูจังหวัดอุตรดิตถ
กอนแลวเกิดความชอบบรรยากาศและวิถีชีวิตของคนในพื้นที่บานวังหัวดอย ตําบลน้ําหมัน อําเภอทาปลา 
จังหวัดอุตรดิตถ ที่มีความโอบออมอารี ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน หลังจากนั้นจึงยายครอบครัวมาอยูที่บานวัง
หัวดอย นายสําเริง เคาอน เปนเกษตรกรที่มีความขยันขันแข็ง หัวไวใจสู ชอบทดลอง ชอบปฏิบัติตามหลัก
วิชาการความรูใหมๆ  และเปนคนที่นําเอาทุเรียน ลองกอง ลางสาด  ซ่ึงเปนพืชที่ขึ้นไดดีในจังหวัดระยองมา
ทดลองปลูกที่บานวังหัวดอย ซ่ึงเดิมคนในชุมชนคิดวาปลูกไมได นํามาปลูกจนไดผลผลิตที่มีรสชาดดี จน
ชาวบานหลายคนเอาอยางนําไปปลูกในพื้นที่ของตนเอง ดวยนายสําเริงเปนคนที่ชอบแนะนําสงเสริม 
ชวยเหลือคนในชุมชน เปนอยางดี จึงไดรับการเสนอชื่อใหเปนหมอดินอาสาประจําหมูบาน และไดทํา
กิจกรรมการพัฒนาที่ดินรวมกับชุมชนและเจาหนาที่ของสถานีพัฒนาที่ดินอุตรดิตถ  เชน การทําปุยหมัก การ
ทําน้ําหมักชีวภาพ และการปลูกหญาแฝก และไดขอรับการสนับสนุนกลาหญาแฝกจากสถานีพัฒนาที่ดิน
อุตรดิตถไปปลูกเปนตัวอยางใหกับชุมชน และสงแปลงหญาแฝกเขาประกวดโครงการการพัฒนาและรณรงค
การใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ และไดรับรางวัลประเภทการปลูก จากการที่เปนหมอดินที่มี
ผลงานจึงมีรายการโทรทัศนของกรมพัฒนาที่ดินมาถายทําสารคดีพบหมอดิน ตองถายทํากันหลายเทค เพราะ
นายสําเริงเปนคนที่กลัวกลองและขี้อาย จึงไดรับฉายา “ขี้อายใจสู”   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ชนิดของดนิ   
 กลุมชุดดินท่ี    47           เนื้อท่ี   61  ไร 
 ลักษณะโดยทั่วไป เนื้อดินเปนพวกดินเหนียวหรือดินรวน ที่มีเศษหนิปะปนมาก และพบชั้นหิน พื้น
ลึก 50 - 80 ซม. ดินมีสีน้ําตาล สีน้ําตาลปนแดง เกิดจากการสลายตวัผุพังของหินเนื้อละเอียด มีสภาพพื้นที่
เปนลูกคลื่นลอนลาดถึงเนินเขา มีความลาดชันประมาณ 2 - 20 % เปนดินตืน้ มกีารระบายน้ําดี ระดับน้ําใต
ดินอยูลึกกวา 3 เมตรตลอดป มีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติต่ําถึงปานกลาง ไดแก ชุดดินล้ี มวกเหล็ก   
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 3. ผลวิเคราะหดิน     

ตัวชี้วัด วิเคราะหคร้ังท่ี 1 (ป2549) วิเคราะหคร้ังท่ี 2  (ป 2552) 
คาความเปนกรด-ดางของดิน (pH)  
ปริมาณอินทรยีวัตถุในดิน (OM) 
ปริมาณ P ที่เปน ประโยชน (mg/kg) 
ปริมาณ K ที่เปนประโยชน (mg/kg) 

5.2 
1.45 
12 
60 

5.9 
2.56 
20 
73 

 
 จากการเก็บตัวอยางดินในพืน้ที่ของนายสําเริง เคาอน ไปวิเคราะหหาปริมาณ อินทรียวัตถุ ธาตุ
อาหารที่เปนประโยชนตอพชื และคาความเปนกรด – ดางของดิน พบวา มีความเปลี่ยนแปลง กลาวคือ คา
ความเปนกรด – ดางของดิน (pH) จาก 5.2 เปน 5.9 ซ่ึงเปนผลเนื่องมาจากการใชสารปรับปรุงดินกรด ทําให
ธาตุอาหารพืชที่มีอยูในดินถูกปลดปลอยออกมาอยูในรูปที่พืชสามารถใชประโยชนได นอกจากนั้นปริมาณ
อินทรียวัตถุทีม่ีอยูในดินมีปริมาณที่สูงขึ้น จากเดิม 1.45 %  เพิ่มขึ้นเปน 2.56 % ในชวงเวลา 3 ป ซ่ึงเปนผล
เนื่องมาจาก การปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ เชน การใชปุยพชืสด การใชปุยหมัก การใชน้ําหมกั
ชีวภาพชวยในการยอยสลายเศษพืช ประกอบกับนายสําเริงมีการตัดใบหญาแฝกและเศษพืชคลุมดิน ทําให
ยอยสลายเปนอินทรียวัตถุมากขึ้นในดิน   (ตามตารางผลการวิเคราะหดนิ) 
 
4. การใชท่ีดิน 
 หลังจากนายสาํเริงไดมาจับจองพื้นที่ทํากินที่บานวังหวัดอย ในปแรกๆ ไดใชพื้นที่ปลูกขาวโพดแลว
ตามดวยถ่ัวเขยีว โดยมกีารไถพรวนแนวขึ้น-ลงโดยใชรถไถ ทําใหเกิดการชะลางพังทลายของดนิ ดินขาด
ความอุดมสมบูรณ และทําใหผลผลิตของพืชที่ปลูกลดลงทุกป ไมคุมกับการลงทุน ตอมาไดปรึกษาและขอ
คําแนะนําจากเจาหนาที่ของพัฒนาที่ดิน จึงไดนําเอาความรูไปปรับปรุงพื้นที่ของตนเองและเปลี่ยนแปลง
พื้นที่ปลูกพืชและการใชประโยชนทีด่ินดงันี้ 
 
 ตารางแสดงการใชประโยชนท่ีดิน แปลงนายสําเริง  เคาอน พื้นท่ี 61  ไร 
 

ประเภทการใชท่ีดิน จํานวนพื้นท่ี (ไร) สถานะ 

     1.ยางพารา 
     2. ล้ินจี่ 
     3.ปลูกพืชผสมผสาน 
     4. สระน้ํา 

50 
5 
5 
1 

 ยังไมใหผลผลิต 
มีผลผลิตออกขาย สรางรายได 
มีผลผลิตออกขาย สรางรายได 
เปนแหลงน้ําทาํการเกษตรและเลี้ยงปลากินพืช 
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 4.1 พื้นท่ีปลูกยางพารา จํานวน  50 ไร พื้นที่ปลูกยางพาราเปนพื้นที่ทีม่ีความลาดชัน นายสําเริงปลกู
ยางพารา ตามแนวคูรับน้ํารอบเขา และปลูกหญาแฝกตามขอบคันคู ในฤดูแลงทาํการตัดใบหญาแฝกแลว
นํามาคลุมโคนตนยางพาราเพื่อรักษาความชุมชื้นของดิน 
 

4.2 พื้นท่ีปลูกล้ินจี่  จํานวน  5 ไร   ล้ินจี้ที่ปลูก นายสําเริงนําพันธุมาจากอําเภอสวรรคโลก  จังหวัด
สุโขทัย  เปนพันธุคอม จากการที่เปนคนชอบปลูกตนไมเมื่อผานไปทางจังหวัดสุโขทัยจึงไดไปขอความรูจาก
เจาของสวน เจาของสวนแนะนําวาล้ินจี่ที่เหมาะสมกับจังหวัดอุตรดิตถ สุโขทัย ควรจะเปนพันธุคอม เพราะ
เปนพันธุที่ไมตองการอากาศหนาวมากนัก  และผลผลิตจะออกกอนล้ินจี่ที่ปลูกทางภาคเหนือตอนบน  ทําให
ไดราคาสูง และถาเอาพันธุจากทางภาคเหนือตอนบนมาปลูก จะไมคอยติดผลเพราะสภาพอากาศไมหนาว
เหมือนทางภาคเหนือตอนบน  ทําใหเปนพืชที่สรางรายไดใหนายสําเริงในปจจุบัน  ในพื้นที่สวนล้ินจี่ นาย
สําเริงไดปลูกตนยางนาเปนพืชแซม อีกพืชหนึ่ง  นายสําเริงคิดวา ยางนาสามารถเจริญเติบโต ในสวนลิ้นจี่ได 
และสามารถใชเนื้อไมไดในอนาคต  และเปนตนไมที่ในหลวงทรงปลูกเปนตัวอยาง (เห็นจากในทีวี) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.3 พื้นท่ีปลูกพืชผสมผสาน จํานวน 5 ไร โดยปลูกตนไมหลากหลายชนิดผสมผสานกันในพื้นที่ 

เปนระบบวนเกษตร โดยอาศัยการเกื้อกูลกันของตนไมโดยตนไมที่มทีรงพุมขนาดเล็กอาศัยรมเงาของตนไม
ขนาดใหญที่นายสําเริงนํามาปลูกในพื้นที ่ พืชบางชนิดใหความชื้นใหน้ํากับพืชที่ปลูกใกลเคียง เชนปลูก
กลวยใกลๆ กบัตนลองกองที่มีอายุนอย การปลูกพืชหลายชนิดผสมกนัและไดอาศัยซ่ึงกันและกันเพื่อที่จะได
เก็บผลผลิตขายเพื่อสรางรายไดใหกับครอบครัวในขณะที่ยางพารายังไมใหผลผลิต และบางสวนก็ปลูกเพื่อ
บริโภคในครัวเรือนและแจกจายใหกับเพื่อนบาน และไดปลูกพชืผักสวนครัวเพื่อใชประกอบอาหารใน
ครัวเรือนหลายชนิด เชน พริก มะเขือ ซ่ึงถือวาเปนระบบที่มีความยั่งยืน  โดยมีตนไมดังนี ้
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ตารางรายชื่อตนไมท่ีพบในสวนผสมผสานของนายสําเริง  เคาอน 

ชนิดตนไม จํานวนตน การใชประโยชน 
ทุเรียน 
ลองกอง 
สะตอ 
ลูกเนียง 
สะเดา 
หวา 
กระทอน 
ขนุน 
มะกรูด 
ลําไย 
มะปราง 
ปาลม 
สัก  
กลวย 
 
พริกไทย  

25 
50 
10 
2 
10 
20 
2 
5 
4 
10 
1 
4 

1,000 
200 

 
3 

ขายผลผลิต 
ขายผลผลิต 
กินและแบงเพือ่นบาน 
กินและแบงเพือ่นบาน 
กินและแบงเพือ่นบาน 
กินและแบงเพือ่นบาน 
กินและแบงเพือ่นบาน 
กินและแบงเพือ่นบาน 
กินและแบงเพือ่นบาน 
กินและแบงเพือ่นบาน 
กินและแบงเพือ่นบาน 
ทดลองนํามาปลูก 
ปลูกตามแนวทําร้ัวขอบเขตสวน 
ปลูกขายผลและนําลําตนมาสบัคลุมโคน
ตนไมผลที่ปลูก 
ปลูกไวกนิโดยอาศัยรมเงาของไมทรงพุมที่สูง
กวาเปนรมเงา 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 4.4 ขุดสระน้ํา จํานวน 1 ไร   พื้นที่ตอนลางของที่ดินเปนจุดที่น้ําจากคูรับน้ํารอบเขาจะไหลมารวมกัน 
นายสําเริงจึงทําการขุดสระน้ําเพื่อรองรับน้ําที่ไหลมาจากบนเขา เพื่อเก็บกักตะกอนดินไมใหไหลลงสูที่นาที่
อยูดานลาง และใชน้ําในสระสูบใสถังปูนในสวนเพื่อทําน้ําหยดใหกับตนลองกอง และทุเรียนที่ปลูกใหม ทํา
ใหไมผลเจริญเติบโต นอกจากนั้นในสระน้ํายังเล้ียงปลากินพืชไวเปนแหลงอาหารโปรตีนประจําบานอีกดวย 
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5. ปญหาการใชท่ีดิน 
  สภาพพื้นที่ทาํกินของนายสําเริง เคาอน มีปญหาในการใชประโยชนที่ดินหลายปญหา เนื่องจาก
ลักษณะดินสวนใหญเปนดินตื้น มีเศษหินและลูกรังปนอยูในเนื้อดินในปริมาณมาก ดินมีความอดุมสมบูรณ 
ต่ํา และดินเปนกรด ทําใหธาตุอาหารพชืที่มีอยูในดินไมสามารถปลดปลอยออกมาเปนประโยชนตอพืชได
ประกอบกับพืน้ที่ทํากินอยูบนพื้นที่เนิน มคีวามลาดเท เมื่อมีฝนตกลงมา ทําใหเกิดการชะลางพังทลายของดิน 
ลงสูพื้นที่ดานลาง ซ่ึงเปนพื้นที่ทํานา และดินไมสามารถอุมน้ําได ทําใหขาดน้ําในชวงที่ฝนทิ้งชวง ทําใหการ
ปลูกพืชไดผลผลิตไมเต็มที่  
 
6. เทคโนโลยีท่ีใชในการจัดการดิน/แกปญหาดิน 
 เนื่องจากนายสําเริง เคาอน เปนหมอดินอาสาประจําหมูบานวังหวัดอย หลังจากที่ไดเขารับการอบรม
และไดรับความรูดานการพฒันาที่ดิน จึงไดนําความรูมาปรับปรุงพื้นที่ทํากินของตนเอง ตามปญหาที่พบใน
พื้นที่ไดแก   
 6.1 การปองกันการชะลางพงัทลายของดิน   
    การใชประโยชนที่ดินเพื่อการเกษตร บนที่ดอนหรือที่สูง จะใชในการเพาะปลูกพืชไรและไมผล
เปนหลัก แตพื้นที่เหลานี้มีเพียงสวนนอยเทานั้นที่มีระบบการชลประทาน พื้นที่สวนใหญที่เกษตรกรใชใน
การเพาะปลูก จึงเปนพื้นที่การเกษตรที่อาศัยน้ําฝน ปจจุบันแมวาปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยที่ตกในแตละปจะมี
ปริมาณเทาๆ หรือใกลเคียงกัน แตเกษตรกรก็มักประสบปญหาภัยแลง หรือภาวะพืชที่เพาะปลูกขาดแคลนน้ํา
เปนประจํา กอความเสียหายแกเกษตรกรและเศรษฐกิจเปนอยางมาก การแกไขปญหาภาวะพืชขาดแคลนน้ํา
ในพื้นที่เกษตรน้ําฝนจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีมาตรการในการเก็บรักษาความชุมชื้นไวในดินใหไดอยาง
ยาวนาน แตเทาที่ผานมาตราบจนปจจุบัน เกษตรกรสวนใหญในเขตพื้นที่เกษตรน้ําฝนยังคงเพาะปลูกโดย
มิไดมีมาตรการใดในการชวยเก็บรักษาความชุมชื้นในดินเลย ดังจะเห็นไดจากการที่ฝนตกลงมา ก็ปลอยให
น้ําฝนเปนจํานวนมาก ไหลบาออกจากพื้นที่ลงสูแมน้ําลําคลอง ซ่ึงนอกจากจะเปนการสูญเสีย น้ําไปโดยเปลา
ประโยชนแลวน้ําฝนที่ไหลบา ยังจะกัดเซาะ
และพัดพาหนาดินซึ่งมีปุยและธาตุอาหารพืชที่
สําคัญใหสูญเสียไป จึงมีความจําเปนที่จะตองมี
ระบบอนุรักษที่เหมาะสมกับพื้นที่ดวย 
 

 พื้นที่ทํากินของนายสําเริง เคาอน เปน
อีกพื้นที่หนึ่ง ที่ทําการเกษตรบนพื้นที่ภูเขาสูง
ทําใหดินเกิดการชะลางพังทลาย และขาดความ
อุดมสมบูรณ ทําใหปลูกพืชไมงาม ประกอบกับ
ดินขาดความชุมชื้นจึงมีความจําเปนที่จะตองมี
มาตรการในการจัดทําระบบอนุรักษดินและน้ําและปรับปรุงดิน เดิมนายสําเริง   ใชรถไถเตรียมดินเพื่อปลูก
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ขาวโพดและออย  แตขาวโพดและออยไดผลผลิตต่ํามาก จึงมีความคิดที่จะเปลี่ยนพืชที่ปลูกดานหลังภูเขา 
เปนพื้นที่สูงชัน ไมสามารถไถได นายสําเริงไดเรียนรูการปลูกไมผลบนพื้นที่สูงจากเจาหนาที่ จึงไดนําไป
ปฏิบัติในพื้นที่ของตนเอง โดยการเตรียมพื้นที่ปลูกไมผลเฉพาะหลุมเพื่อปองกันการชะลางพังทลายของดิน 
โดยใชแรงงานในครอบครัว  แลวทําการปลูก ตนไมผล ทุเรียน ลองกอง และเงาะ ที่นํามาจากบานเดิมที่
จังหวัดระยอง ตอมาในป พ.ศ.2549 อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ เกิดเหตุการณอุทกภัย ดินโคลนถลม ทํา
ใหเกิดการสูญเสียชีวิตและทรัพยสินของชาวบานชาวตําบลน้ําหมัน อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ เปน
จํานวนมาก ทางกรมพัฒนาที่ดินจึงไดใชพื้นที่แปลงทํากินของนายสําเริง เคาอน เปนพื้นที่จัดทําเปนแปลง
สาธิตการอนุรักษดินและน้ํา โดยไดเขาไปดําเนินการดังนี้    

 
1. คูรับน้ํารอบเขา เปนการทําคูรับน้ําตาม

แนวระดับขวางความลาดเท เวนชวงเปนระยะๆ 
ประมาณ 10-12 เมตรและมีความกวางคูน้ําแบบ
ผนังดานนอกเอียงเขา 2 เมตรใชสําหรับปลูกพืชไร
ไดในสภาพพื้นที่มีความลาดเทไมเกิน 35% หากใช
ปลูกกาแฟหรือไมผลใชไดในสภาพพื้นที่ลาดเทสูง
ถึง 50% หลังจากที่กรมพัฒนาที่ดินไดเขาทําคันดิน
ให นายสําเริง จึงนํายางพารามาปลูก ตามคันคูรับน้าํ
รอบเขา ทดแทนพืชเดิมคือออยและขาวโพด 

 
2. การปลูกหญาแฝก เพื่อการอนุรักษดินและน้ํา ปองกันการชะลางพังทลายของดิน นายสําเริง นํา

กลาหญาแฝก มาปลูกตามขอบคันดิน จนเต็มพื้นที่  ลักษณะการปลูกโดยปลูกเปนแนว ตามขอบคูรับน้ําขอบ
เขา  ระยะหางระหวางตน 5-10 เซนติเมตร โดยใช
หญาแฝกสายพันธุ ศรีลังกา เปนสายพันธุแฝกลุม  
เจริญเติบโตไดดีในสภาพพื้นที่เปนดินลูกรัง อากาศ
หนาวเย็น  มีความสามารถในการปรับตัวเขากับ
สภาพแวดลอมตางๆ ไดดีและคอนขางรวดเร็ว ซ่ึง
ขอรับการสนับสนุนกลาหญาแฝกจากสถานีพัฒนา
ที่ดินอุตรดิตถ นํามาปลูกเต็มพื้นที่ของตนเอง และมี
การดูแลรักษาอยางตอเนื่อง โดยการตัดใบเพื่อเรง
การแตกกอ  และนําใบแฝกมาคลุมโคนตนของ
ยางพารา และยอยสลายเปนปุยใหกับดิน 
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วัตถุประสงคท่ีปลูก   
1. เพื่อปองกันการชะลางพังทลายของดิน รักษาความชุมชืน้ใหกับดินและพืชที่ปลูก 
2. เพื่อพัฒนารูปแบบการใชประโยชนที่ดินในพื้นที่สูง ใหมีความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่และ

กอใหเกิดความยั่งยืนตออาชีพและมีรายได 
3. เพื่อเปนแปลงสาธิตการจัดทําระบบอนุรักษดินและน้ําของชุมชน 
4. เพื่อเปนสถานที่ศึกษาดูงานของเกษตรกร นักเรียน นักศึกษา บุคคลทั่วไปไดเรียนรูเกี่ยวกับการใช

ประโยชนหญาแฝก 
 
 
 รูปแบบการปลูก 
   1. ปลูกหญาแฝกตามขอบแนวคูรับน้าํ 
       รอบเขา ขวางความลาดเทของพื้นที่  
   2. ปลูกหญาแฝกขวางรองน้ํา 
   3. ปลูกหญาแฝกรอบขอบสระน้ํา 
 
 

 ประโยชนท่ีไดรับจากการปลูกหญาแฝก   
1. การปลูกหญาแฝกสามารถลดการไหลบาของน้ําฝน และปองกันการชะลางพังทลายของดิน 
2. หญาแฝกชวยดูดความชืน้จากใตดนิมาสูผิวดินทําใหตนยางพาราที่ปลูกไดรับความชุมชื้น 
3. เปนจุดสาธิตการอนุรักษดินและน้ําโดยใชหญาแฝกปลูกขวางความลาดเทของพื้นทีร่วมกับวิธี

กล 
4. เปนจุดถายทอดเทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลกูหญาแฝกเพือ่การอนุรักษดินและน้ําของชุมชน 

 
6.2 การใชปุยพืชสดปรับปรุงดิน   เนื่องจาก

ลักษณะดินในพื้นที่ทํ ากินเปนดินตื้น  ความอุดม
สมบูรณของดินต่ํา นายสําเริงจึงปรับปรุงบํารุงดินโดย
ใชปุยพืชสด โดยการเตรียมดิน แลวนําเมล็ดพันธุถ่ัวพุม
ดํา และปอเทือง หวานลงไปในพื้นที่อัตรา 5 กิโลกรัม /
ไร โดยหวานตามรองแนวที่ทําคันดินระหวางตน
ยางพารา พออายุได 50-60 วัน หรือออกดอกมากที่สุด 
จึงทําการตัดกลบเปนปุยพืชสดปรับปรุงดิน ทําใหดินมี
ความชุมชื้น ดินรวนซุยขึ้นกวาเดิม นอกจากนั้นยังผลิต
เมล็ดพันธุปอเทืองเอาไวใชเองในปตอไป  
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6.3การปรับปรุงพื้นท่ีดนิกรด      หลังจากเก็บตัวอยางดินไปวิเคราะห   พบวาตวัอยางดินมีคา pH 5.2  
จึงขอรับการสนับสนุนปูนโดโลไมท จากสถานีพัฒนาที่ดินอุตรดิตถ นํามาหวานลงไปในพื้นที่รอบทรงพุม
ของตนยางพาราและไมผลในอัตรา 3-5 กิโลกรัมตอตน แลวทําการพรวนดินกลบ เพื่อยกระดับคา pH ของ 
ดิน  ผลจากการใชปูนโดโลไมท พบวา ตนยางพาราที่ปลูกมีสีเขียวสดขึ้นกวาเดิม และทําใหดินเย็น ตน
ยางพาราโตเร็ว 
 

6.4 การผลิตและการใชปุยหมักจากสารเรงซุปเปอร พด.1 เนื่องจากในพื้นที่มีเศษพืชเหลือจากการทํา
การเกษตร เชน ฟางขาว ตนถ่ัว ซังขาวโพด เปลือก ลําตนขาวโพด นายสําเริง จึงไดนํามาทําปุยหมักและนํา
ปุยหมักที่ไดไปใสรอบๆ ตนไมผลและยางพาราเพื่อปรับปรุงโครงสรางของดิน ผลจากการใชปุยหมัก
ปรับปรุงดิน พบวาทําใหโครงสรางของดินดีขึ้นในดินมีไสเดือนมากขึ้น 

 
6.5 การผลิตน้ําหมักชีวภาพ โดยใชสารเรงซุปเปอร พด.2 
และผลิตสารปองกันแมลงศัตรูพืชโดยใชสารเรง พด.7    
โดยนําน้ําหมักที่ไดไปฉีดพนในกองปุยหมักและนําไป
ฉีดพนใหกับตนยางพาราและไมผลในสวน เพื่อเพิ่มความ
อุดมสมบูรณใหกับดิน และลดโลกรอนไดอีกวิธีหนึ่ง   

การใชน้ําหมักชีวภาพจากสารเรงซุปเปอร พด.2 
และสารปองกันแมลงศัตรูพืช พด.7 มาใชฉีดพนใหกับ
ล้ินจี่โดยฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากสารเรงซุปเปอร พด.2 
และสารปองกันแมลงศัตรูพืช พด.7 ทุก 7 วัน ประมาณ 3 

คร้ัง กอนดอกบาน หลังจากดอกบานแลว ฉีดน้ําหมักจากพด.2 อยางเดียว เพราะพบวาถาฉีดสารปองกัน
แมลงศัตรูพืชในชวงที่ดอกบาน ผ้ึงหรือแมลงที่จะมาชวยในการผสมเกสร จะไมมาชวยผสมเกสร  และไม
ตองใหน้ําหรือสูบน้ํารด พบวาใบลิ้นจี่และไมผล มีสีเขียว ไมเฉา และผลของลิ้นจี่ไมแตก ทําใหไดผลผลิตสูง
กวาเดิม 

ในแปลงปลูกไมผลแบบผสมผสาน  มีการใชน้ําหมักชีวภาพ เชนเดียวกับลิ้นจี่  ทําใหทุเรียน ติดดอก
ออกผลมีรสชาดดี  

ในแปลงปลูกยางพารา  นายสําเริงใชน้ํา
หมักชีวภาพจากสารเรงซุปเปอร  พด .2 ฉีดพน
ยางพาราและแนวหญาแฝก ทําใหพืชมีสีเขียวตลอด
ป นายสําเริงบอกวาน้ําหมักชีวภาพที่ทําจากเศษปลา
และหอยเชอรรี่  จะทําใหพืชที่ฉีดพนมี สี เขียว
มากกวาน้ําหมักชีวภาพที่ทําจากเศษพืช ผัก ผลไม  
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6.6 แกปญหาการขาดแคลนแหลงน้ําในชวงฝนแลง ไดแกไขโดยการขุดสระน้ําไวในสวน และขอรับ 
การสนับสนุนงบประมาณ จาก อบต.น้ําหมัน ในการจัดซื้อทอ พีวีชี แลวชักชวนชาวบานตอน้ําจากน้ําตกบน
ภูเขา ทําประปาภูเขา นําน้ํามาใชในการอุปโภค  และเติมน้ําใหกับสระน้ําในสวน 

 
6 . 7  ก า ร ให น้ํ า แ บบร ะบบน้ํ า ห ยด 

เนื่องจากพื้นที่ เปนที่ลาดชัน ทําใหพืชขาดน้ํา
หลังจากปลูกใหม  นายสําเริงทําการแกไขโดย
การ กอสรางถังพักน้ําในพื้นที่บนเขา แลว ตอทอ 
พีวีซี  และติดตั้งระบบน้ําหยด ใหกับตนไมผลที่มี
อายุนอย เพื่อแกไขดินขาดความชุมชื้น และเปน
การใชน้ําที่มีอยางจํากัดใหเกิดประโยชนสูงสุด 

 
 

6.8 การคลุมดินบริเวณโคนตนไมผล เพื่อรักษาความชุมชื้นใหกับดิน ในระบบการทําสวนแบบ
ผสมผสาน นายสําเริง ไดปลูกกลวยน้ําวาไวในชองวางระหวางไมยืนตน  เพื่อเปนรมเงา ใหกับตนไมที่ปลูก

ใหม และมีผลผลิตขาย เปนรายไดเสริม  สวนลํา
ตนของกลวยที่เก็บผลแลว ก็นํามาสับกลบคลุม
โคนตนไมผล   ทุ เ รียน  ลองกอง  เพื่อ รักษา
ความชื้นในชวงฤดูแลง ทําใหดินมีความชื้น และ
กิจกรรมการยอยสลายของจุลินทรียสามารถ
ดําเนินตอไปได ในสวนยางพาราที่ปลูกหญา
แฝกรวมดวย หลังการตัดใบหญาแฝกทุกครั้งจะ
นําใบหญาแฝกที่ไดมาคลุมโคนตนของยางพารา  
 

 
7. ผลสําเร็จของงานในเชงิปริมาณและคุณภาพ (Outputs) 
 ผลสําเร็จที่เปนรูปธรรมในเชิงปริมาณและคุณภาพของนายสําเริง เคาอน ไดแก 

1. ทําคูรับน้ํารอบเขาในพืน้ทีท่ี่มีความลาดชนัสูง ลดการชะลางพังทลายของดิน 
2. ปลูกหญาแฝกบริเวณคูรับน้ํารอบเขาและที่มีความลาดชัน โดยปลูกขวางความลาดเทของพื้นที่ 

ชวยลดการกัดเซาะของน้ํา และรักษาความชุมชื้นใหกับดิน 
3. บริหารทรัพยากรน้ํา โดยการขุดบอกักเก็บน้ํา และจัดการน้ําใหแกพืชโดยใชระบบน้ําหยด 
4. ปรับปรุงคุณภาพดินโดยใชวัสดุปูน พืชปุยสด ปุยหมักจากเศษพืชและใบหญาแฝก น้ําหมัก

ชีวภาพ โดยลดการใชปุยเคมีลง 
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8. ผลสัมฤทธิ์ (Outcome) 
 ผลจากการจัดการดินบนพื้นที่ดอนของ นายสําเริง  เคาอน ทําใหดินมีความอุดมสมบูรณมากขึ้น ดิน
มีการอุมน้ําไดดี พืชที่ปลูกเจริญเติบโตไดดี  มีผลผลิตเพิ่มมากขึ้น มีปริมาณไสเดือนในดินมากขึ้น ลดการใช
ปุยเคมี ลดรายจาย เพิ่มรายได กลาวคือ   

 ผลผลิตของลิ้นจี่ เพิ่มขึ้น เดิมปลูกล้ินจี่  5  
ไร ใสปุยเคมี สูตร 15-15-15 จํานวน 3  กระสอบ 
ตอนชวงที่ใสปุยเคมี ตองสูบน้ํารดผิวดินดวย 2-3 
คร้ัง  พบวาการรดน้ําไมสม่ําเสมอ คือรดบางหยุดรด
บาง  ทําใหผลของล้ินจี่แตก  ไดผลผลิต   1 ,000  
กิโลกรัม  ขายไดกิโลกรัมละ 25  บาท ไดเงิน 25,000 
บาท 
 ตอมาไดปรับเปลี่ยนจากการใชปุยเคมีอยาง
เดียว มาใชปุยเคมีสูตร 15-15-15 จํานวน 2 กระสอบ

รวมกับการใชปุยหมักจากสารเรงซุปเปอร พด.1 และน้ําหมักชีวภาพจากสารเรงซุปเปอร พด.2 และสาร
ปองกันแมลงศัตรูพืช พด.7 โดยฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากสารเรงซุปเปอร พด.2 และสารปองกันแมลง
ศัตรูพืช พด.7 ทุก 7 วัน ประมาณ 3 คร้ัง กอนดอกบาน หลังจากดอกบานแลว ฉีดน้ําหมักจากพด.2 อยางเดียว 
เพราะพบวาถาฉีดสารปองกันแมลงศัตรูพืชในชวงที่ดอกบานผึ้งหรือแมลงที่จะมาชวยในการผสมเกสร จะ
ไมมาชวย ผสมเกสร  และไมตองใหน้ําหรือสูบน้ํารด พบวาใบลิ้นจี่และไมผล มีสีเขียว ไมเฉา และผลของ
ล้ินจี่ไมแตก ทําใหมีผลผลิตเพิ่มขึ้น เปน 2,000 กิโลกรัม ขายไดกิโลกรัมละ 25 บาท ไดเงิน 50,000 บาท และ
ทําใหลดตนทุนคาสูบน้ําไปไดอีก 3,000 บาท ลดตนทุนคาปุยเคมี 900 บาท 
 
 ในสวนผลผลิตของทุเรียน ลองกองซึ่งปลูกใน
ระบบผสมผสานเดิมใชปุยเคมีอยางเดียวไดผลผลิต 
ประมาณ 700 กิโลกรัม ขายได 15,000 บาท ตอมาได
ปรับเปลี่ยนจากการใชปุยเคมีอยางเดียว มาใชปุยเคมี
สูตร 15-15-15 จํานวน 2 กระสอบรวมกับการใชปุย
หมักจากสารเรงซุปเปอร พด.1 และน้ําหมักชีวภาพจาก
สารเรง พด.2 และสารปองกันแมลงศัตรูพืช พด.7 โดย
ฉีดพนน้ําหมักชีวภาพจากสารเรง  พด .2 และสาร
ปองกันแมลงศัตรูพืช พด.7 ทุก 7 วัน ประมาณ 3 คร้ัง 
กอนดอกบาน พบวาทุเรียนแทงชอดอกที่สมบูรณมาก และติดลูกมากน้ําหนักและรสชาดดี และไดผลผลิต
เพิ่มขึ้น เปน 1,000 กิโลกรัม  ขายได 20,000 กวาบาท จึงไดชักชวนใหชาวบานมาชวยกันทําปุยและนําไปใช 
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 ผลสัมฤทธิ์จากการจัดการดนิบนพืน้ท่ีดอนของ นายสําเริง  เคาอน สามารถสรุปไดดงันี ้
1) พื้นที่ลดการชะลางพังทลายของดิน 
2) ดินมีความชุมชื้นทั้งจากอิทธิพลของหญาแฝก การจัดการระบบการปลูกพืชและการคลุมดินที่

เหมาะสม และการบริหารจัดการน้ําที่มีประสิทธิภาพ 
3) ดินมีคุณสมบัติดีขึ้นทั้งทางดานความเปนกรดเปนดาง ปริมาณอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส และ

โพแทสเซียมที่เปนประโยชน 
4) ผลผลิตพืชดีขึ้นทั้งปริมาณและคุณภาพ 
5) ตนทุนการผลิตทางการเกษตรลดต่ําลง ทําใหมีผลกําไรเพิ่มสูงขึ้น 
6) เปนแบบอยางใหแกเกษตรกรขางเคียงและผูสนใจ นําไปใชในพื้นที่ของตนเอง 
7) เปนแหลงเรียนรูของชุมชนและโรงเรียนบานวังหัวดอยในการศึกษาดูงาน โดยนายสําเริงเปนผู

ถายทอดเทคโนโลยีดานการพัฒนาที่ดิน การจัดการดินบนพื้นที่ดอน การอนุรักษดินและน้ําโดย
ใชหญาแฝก และการผลิตปุยอินทรียจากสารเรง พด.ตางๆ ทําใหหมอดินสําเริงเปนที่รูจักของ
ชุมชนอําเภอทาปลา     
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             แผนทีภู่มิประเทศ มาตราสวน 1:50,000  ชุด L7018  ระวางท่ี 5044 I 
           แสดงทีต่ั้ง  บานนายสาํเริง  เคาอน  พิกัด E.635419  N.1967902 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        แผนที่ภาพถายทางอากาศ  ออรโธสี มาตราสวน  1:4,000 
             แสดงที่ตั้งบานนายสําเริง  เคาอน  พิกัด  E.635419  N.1967902 
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ภาพกิจกรรม สาขา “การจัดการดินบนพื้นที่ดอน” 
นายสําเริง  เคาอน 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปลูกหญาแฝก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มจ.ภีชเดช รัชนี  คุณหญิงสดุารัตน  เกยุราพันธ  พลเอกนิพนธ  ภารัญวนิตย 
รวมปลูกหญาแฝก  แปลงนาย สําเริง เคาอน 
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คุณสหัส  บุญญาวิวัฒน ผูชวยราชเลขาธิการสํานักพระราชวัง 
  อธิบดีชัยวัฒน   สิทธิบุศย  รวมปลูกหญาแฝก  แปลง บานนายสําเริง  เคาอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดระบบอนุรักษดินและน้ํา โดยการกอสรางคนัคูรับน้ํารอบเขา  
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ปลูกยางพารา รวมกับแนวหญาแฝก  ตามแนวคูรับน้ํารอบเขา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สภาพพืน้ท่ีหลังการจัดการดินบนพื้นท่ีดอน  โดยการกอสราง คันคูรับน้ํารอบเขา 
รวมกับหญาแฝก ยางพารา และกลวย เพื่อรักษาความชุมชื้นแกดนิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลิตน้าํหมักชวีภาพจากสารเรง ซุปเปอร พด.2 และสารปองกันแมลงศัตรูพืช พด.7 
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นําน้ําหมักชีวภาพที่ผลิตไดไปฉดีพนทุเรียน ทําใหตดิดอกออกผลที่สมบูรณ จํานวนมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การปรับพื้นท่ีเฉพาะหลุมปลูกทุเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สับกลบลําตนใบของกลวยมาคลุมโคนตนไมผลเพื่อรักษาความชื้น 
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พริกไทยปลูกใตรมเงาของพชืหลัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนสะตอที่นํามาปลูกในพืน้ท่ีสวนผสมผสาน อาศัยรมเงาบังแสงแดดใหไมพุมเตี้ย 
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ตนสะเดามัน เปนพชืท่ีคนทางภาคเหนือนยิมรับประทาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปาลมน้ํามนั เปนพชืท่ีนายสาํเริง ทดลองนาํมาปลูกในพืน้ท่ี ใหผลผลิตดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนลิ้นจี่กําลังแทงชอดอกหลงัจาดฉดีปุยน้ําหมัก พด.2 
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สวนไมผลนายสําเริง เปนสวนที่ไมใชสารเคมีฉีดพน ทําใหมีรังตอหัวเสือมาทํารังอยูบนตนลาํใย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวหญาแฝกในสวนยางพารา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แปลงผลิตเมลด็พันธุปอเทือง  เพื่อใชในการปรับปรงุดินในปตอไป 
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หมอดินอาสาประจําหมูบานและหมอดินอาสาประจําตาํบลของจังหวดัอุตรดติถ 
มาศึกษาดูงานในสวนนายสําเริง  เคาอน       
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แผนที่ภาพถายออรโธสีเชิงเลข มาตราสวน 1 : 4,000 
แสดงที่ต้ังบานนายสําเริง  เคาอน 
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