
        

  

  

  

ประวัติและผลงานประวัติและผลงานหมอดินอาสาหมอดินอาสาดีเดนดีเดนเฉพาะสาขาเฉพาะสาขา ประจําป  ประจําป 22555533  
สาขาที่ สาขาที่ 22 สาขา  สาขา ““การจัดการพื้นที่ลุมการจัดการพื้นที่ลุม””  

 

นายพิษณุ  อรรคนิวาส  หมอดินอาสาประจําหมูบานนายพิษณุ  อรรคนิวาส  หมอดินอาสาประจําหมูบาน  

6363//11  หมู หมู 11  ตําบลงิ้วรายตําบลงิ้วราย  อําเภอตะพานหินอําเภอตะพานหิน  จังหวัดพิจิตรจังหวัดพิจิตร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

  

  

สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 88  

กรมพัฒนาที่ดิน  กรกรมพัฒนาที่ดิน  กระทรวงเกษตรและสหกรณะทรวงเกษตรและสหกรณ  
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ประวัติและผลงานหมอดินอาสาดีเดนเฉพาะสาขา ประจําป 2553 
สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 8 

สาขาที่ 2 สาขา “การจัดการพื้นที่ลุม” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ชื่อ-สกุล    นายพษิณุ     อรรคนิวาส  
ตําแหนง    หมอดินอาสาประจําหมูบาน 
อายุ   49 ป 
ท่ีอยู     บานเลขที่ 63/1 หมู 1 ตําบลงิ้วราย อําเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร  
ระดับการศึกษา    มัธยมศึกษาตอนปลาย  
   โรงเรียนตะพานหิน อําเภอตะพานหิน จังหวัดพจิิตร 
สภาพครอบครัว   สมรส   มีบุตร  2  คน   
อาชีพ    ทํานา    เนื้อที่  20   ไร     
เบอรโทรศัพท  087-8449278 
 

หมอดินอาสาประจําหมูบาน “นายพิษณุ อรรคนิวาส” เปนเกษตรกรหนุมผูผานประสบการณและ
การเรียนรูการทําการเกษตรในสภาพพื้นที่ลุม ทองทุงงิ้วราย ซ่ึงในอดีตประมาณป พ.ศ.2535 การทํานามีการ
ใชปุยเคมีและสารเคมีในปริมาณมหาศาล จนถึงจุดหนึ่งผลผลิตขาวเริ่มลดลง ดินเสื่อมสภาพ มีลักษณะแข็ง
กระดางนอกจากนี้ยังมีปญหาหนี้สินอยูถึง 450,000 บาท อีกทั้งตนเองมีอาการแพสารเคมีอยางรุนแรงจนตอง
เขารับการรักษาตัวที่โรงพยาบาล จึงเปนจุดเปลี่ยนของระบบการคิดอยางจริงจัง 

หมอดินพิษณุ อรรคนิวาส เปนเกษตรกรที่มีความใฝรู ใฝศึกษาหาความรูอยูตลอดเวลา การ
ดําเนินงานมีการจดบันทึกขอมูลตางๆ เพื่อการพัฒนาปรับปรุงงานของตนเอง ซ่ึงจากการเก็บขอมูลดังกลาว 
ทําใหเขารูวา ตนทุนการทํานาสูงสุดคือคาปุย รองลงมาคือคาพันธุขาวและคาเตรียมดิน ดังนั้นในป พ.ศ.2545 
จึงริเร่ิมรวมกลุมเกษตรกรขึ้นประมาณ 20 คน จัดตั้งกลุมเพื่อผลิตปุยและผลิตเมล็ดพันธุขาวใชเอง เพื่อเปน
การลดตนทุนการผลิต และทําใหคุณภาพชีวิตปลอดภัยจากสารเคมี โดยศึกษาหาความรูในดานการบริหาร
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กลุมในการผลิตปุยอินทรีย (ปุยหมัก) น้ําหมักชีวภาพประเภทตางๆ จนกระทั่งป พ.ศ.2549 ไดรับการ
สนับสนุนการกอสรางโรงงานปุยอินทรียชีวภาพ งบ CEO จากสถานีพัฒนาที่ดินพิจิตร กรมพัฒนาที่ดิน การ
ดําเนินงานจึงเขาสูระบบมาตรฐาน ชาวบานและเกษตรกรตางใหการยอมรับ จึงไดเขารวมเปนสมาชิกเพิ่มขึ้น 
จนปจจุบันมีสมาชิกทั้งหมด 132 คน 

การจัดการพื้นที่ของตัวเองนั้น หมอดินพิษณุ อรรคนิวาส ใชเทคโนโลยีทางชีวภาพหลายๆ ดาน 
นํามาประยุกตใชในพื้นที่ เชน การไถกลบตอซัง การใชแหนแดงเปนพืชปุยสด ใชปุยอินทรีย น้ําหมักชีวภาพ 
และการใชเชื้อไตรโคเดอรมา เปนตน รวมถึงการพัฒนาที่ดินโดยการปรับรูปแปลงนาใหมีแปลงขนาดใหญ
และสม่ําเสมอ มีการใชพื้นที่เต็มประสิทธิภาพ โดยการปลูกพืชผัก ไมผล และไมยืนตน บริเวณขอบคันนา 
และเลี้ยงปลาในนาขาวเปนรายไดอีกทางหนึ่งดวย จนปจจุบันสภาพชีวิตความเปนอยูของหมอดนิพษิณ ุจดัวา
เปนบุคคลหนึ่งที่ได รับการยอมรับวาประสบความสําเร็จและเปนแบบอยางในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมในพื้นที่ลุม 

 
รางวัลท่ีไดรับ 

  1. รางวัลเกษตรกรคนเกง จากสํานักงาน ธ.ก.ส  
  2. รางวัลเกษตรกรดีเดนสาขาทํานา จาก สํานักงานเกษตรจังหวดัพิจิตร 
  3. ครูภูมิปญญา จาก ก.ศ.น. 
  4. พอดีเดน จากโรงเรียนวดัตนชุมแสง ต.งิ้วราย อ.ตะพานหิน จ.พิจิตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รางวัลเกษตรกรคนเกง จากสํานักงาน ธ.ก.ส 
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แผนที่บาน 
พิกัด E  0651532   N  1799421 
 

      
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

2. ชนิดของดนิ  

กลุมชุดดินที่พบในพื้นที่ 20  ไร  คือ กลุมชุดดินที่ 4  ชุดดนิชัยนาท   ราชบุรี  ทาพล   สระบุรี  และ 
บางมูลนาก  

 

3.  ผลวิเคราะหดิน 
ผลการวิเคราะหทางเคมีของดิน  

 คาความเปนกรดเปนดาง (pH)   =  5.6   
 ปริมาณอินทรียวัตถุ (OM)    =  2.0 %  
 ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน (Avail. P)  =  17 mg/kg  
 ปริมาณโพแทสเซียมที่เปนประโยชน (Avail. K)   =  90  mg/kg   

 

วัดตนชุมแสงง 

ร.ร.วัดชุมแสง 

อบต.งิ้วราย  
แมน้ํานาน  

ทางเขาวัด 
ตนชุมแสง 

อ.ตะพานหิน 
อ.เมือง 

บานนายพิษณ ุ  
 อรรคนิวาส 

N  

สะพานขามแมน้ํานาน 
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4. การใชท่ีดิน 

  การใชที่ดินในพื้นที่  20 ไร คือ ทํานา ปลูกผักชนิดตางๆ ตามคันนาประมาณ 2 ไร และปลูกไมผล 
ไมยืนตน เชน มะดัน มะนาว มะมวง กลวย บางเล็กนอยนอกจากนี้ ยังมีการเลี้ยงปลาชนิดตางๆในนาขาวอีก
ดวย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

5. ปญหาการใชท่ีดิน  
            นาขาวจํานวน 20 ไร ของหมอดินพิษณุ   อรรคนิวาส  อยูในกลุมชุดดินที่  4  ซ่ึงเปนดินเหนียวถึงดิน
เหนียวจัดมาก  มีน้ําทวมแชขังในชวงฤดูฝน  ประมาณตั้งแตเดือนกันยายน  ถึงสิ้นเดือนพฤศจิกายน  หลังจาก
นั้นทํานาปรังจนสิ้นเดือนสิงหาคม  ซ่ึงเหมือนน้ําทวมตลอดทั้งป เพราะใชน้ําทํานาปรัง มีชวงพักดินชวงขาว
รอน้ําหลอ และชวงทิ้งน้ํารอเกี่ยวขาวเพียงแค 10  ถึง 20 วันเทานั้น ทําใหโครงสรางของดินแนนมาก การไถ
พรวนยากลําบาก  ประกอบกับมีการใชปุยเคมี ใชสารเคมีจํานวนมาก   ทําใหดินเปนกรดอยางรุนแรง  เมื่อมี
น้ําขังนานๆการแชขังของน้ํา เกิดการหมักสารอินทรียในสภาพขาดออกซิเจน เกิดสารพิษมีผลตอรากขาว  
สงผลตอระบบการดูดกินธาตุอาหารของขาว ทําใหขาวชะงักการเจริญเติบโต เกิดปญหาเชื้อรา รากเนาโคน
เนา ใบลาย และอาจมีการสะสมของสารพิษจากการหมักในดิน 
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6. เทคโนโลยีท่ีใชในการจัดการดิน/แกปญหา 
 6.1 จากการสังเกตของหมอดินพิษณุ อรรคนิวาส พบวาที่นาของตนไมสม่ําเสมอมีปญหาตอการ
จัดการ จึงปรับพื้นที่นาใหมจากหลายๆแปลง  ปรับรวมกันใหเปนแปลงที่มีขนาดใหญขึ้น  แลวปรับพื้นที่ให
สม่ําเสมอกัน เทากับเปนการปรับรูปแปลงนาตามลักษณะที่ 1 
 6.2 เมื่อเริ่มตนการปรับปรุงบํารุงดินหรือการใหธาตุอาหารแกดิน หมอดินพิษณุ มีการศึกษาขอมูล 
ความรู และไดรับคําแนะนําจากสถานีพัฒนาที่ดินพิจิตร เร่ืองการเก็บตัวอยางดินเพื่อวิเคราะหปริมาณธาตุ
อาหารในดิน จึงทําการเก็บตัวอยางดินทั้งหมดไปวิเคราะห เมื่อไดผลการวิเคราะหมาแลว จึงใสปุยตาม
คําแนะนํา เชน ขาดธาตุฟอสฟอรัส ก็ใสปุยตามคําแนะนํา ไมมีการใสธาตุอาหารอื่นไป เพราะจะเปนการใช
ปุยเกินความจําเปน อาจทําใหเกิดการสะสมของสารเคมีในดินได และเพิ่มตนทุนการผลิตโดยไมจําเปน 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.3 มีการผลิตขาวโดยลดการใชปุยเคมีและสารเคมี ทั้งระบบการผลิต ไดแก 
  6.3.1 ไถกลบตอซัง โดยการใชน้ําหมักชีวภาพจากสารเรงพด. 2 ในอัตราสวน 200 ซีซี/น้ํา 
20 ลิตร เทไหลไปตามน้ําขณะเปดน้ําเขานา หรือฉีดพนใหทั่วแปลง แลวใชรถตีฟางย่ําฟางใหจมลงดิน 

6.3.2 ใชปุยพืชสด ซ่ึงพื้นที่จะมีน้ําทวมขังเกือบทั้งป ดังนั้นการใชปุยพืชสด จึงเนนเรื่อง
ของแหนแดงและโสนเปนหลักเพราะปอเทือง หรือถ่ัวชนิดตางๆไมเหมาะสมกับพื้นที่น้ําทวมขัง 
  6.3.3 ใชปุยอินทรียคุณภาพสูง ในการปรับปรุงดิน และเปนอาหารแกพืช ซ่ึง การทําปุย
อินทรียคุณภาพสูงนั้น ตองใชวัตถุดิบแตละชนิดที่มีธาตุอาหาร N P K สูงสุด มาหมักตามกระบวนการหมัก
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ที่ถูกตองใชจุลินทรีย พด.1 หมักกอน 1 เดือน ใชพด.3 และ พด.12 หมักตอ เมื่อใสลงในดินจุลินทรีย ในพด.
12 จะดึงไนโตรเจน ละลายฟอสฟอรัส และโปแตสเซียม ที่ตกคางในดินใหถูกนํามาใช และพนฮอรโมนจาก
รกหมู ในกระบวนการผลิตเพื่อเติมฮอรโมนและธาตุอาหารใหดินอีกทางหนึ่ง 
 
  สูตรปุยอินทรียคุณภาพสูง กรมพัฒนาที่ดิน ในการผลิต 100 กิโลกรัม ประกอบดวย 
   กากถั่วเหลือง    40    กิโลกรัม 
   รําละเอียด    10    กิโลกรัม 
   มูลสัตว     10    กิโลกรัม 
   หินฟอสเฟต    24    กิโลกรัม 
   กระดูกปน      8    กิโลกรัม 
   มูลคางคาว     8    กิโลกรัม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 

การผลิตปุยอินทรียคุณภาพสูงของโรงงานปุยฯ ต.งิ้วราย  อ.ตะพานหนิ  จ.พิจิตร 
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สูตรน้ําหมักชีวภาพจากสารเรงซุปเปอรพด.2 

  สูตรท่ี 1   
รกหมู      2    กิโลกรัม 
กากน้ําตาลหรือน้ําตาลทรายแดง  1    กิโลกรัม 
นมเปรี้ยว    1    ขวด 
น้ํามะพราว    10   กิโลกรัม 
สารเรงซุปเปอรพด.2   1    ซอง 

สูตรท่ี 2   
ไขไกทั้งฟอง     1    กิโลกรัม 
นมสด     1    ลิตร 
นมเปรี้ยว    1    ขวด 
ลูกแปงขาวหมาก   1    ลูก 
น้ํามะพราวออน    ½   กิโลกรัม 
กลูโคส     1    กระปอง 
สารเรงซุปเปอรพด.2   1    ซอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

การผลิตน้าํหมักชีวภาพ 
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การฉีดพนน้ําหมักชีวภาพในนาขาว 
 
6.4 ภูมิปญญาของหมอดิน   
6.4.1     การใชแหนแดงในนาขาว    

   แหนแดงมีคุณสมบัติเปนทั้งปุยพืชสด และปุยชีวภาพเนื่องจากในใบของแหนแดงมีสาหราย
สีเขียวแกมน้ําเงิน (blue green algae) ช่ือ Anabaena  azollae อาศัยอยูโดยดํารงชีวิตอยูรวมกันกับแหนแดง
แบบพึ่งพาอาศัยกัน สามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได ความสัมพันธนี้ทําใหแหนแดงกลายเปนปุยพืชสด
ที่สําคัญ และมีศักยภาพสูงที่สามารถนํามาใชในระบบเกษตรพอเพียง เพื่อรวมกับการปลูกขาวทดแทนการใช
ปุยเคมีไนโตรเจน นอกจากนี้ยังสามารถลดการเจริญเติบโตของวัชพืชในนาขาวเปนอยางดี                                                   

วิธีการเลี้ยงเพือ่ขยายพันธุ 
1. เล้ียงในบอดินโคลน  กระถาง  และซีเมนต (คลายกับการเลี้ยงบัว)  
2. เล้ียงในบอธรรมชาติ โดยเลี้ยงในกระชัง 
3. เล้ียงในแปลงโดยตรง 
แหนแดงขยายพันธุไดเร็วภายในเวลา 7 วัน  
ผลวิเคราะหธาตุอาหารพืชในแหนแดง 
N  =   3.71 %   P  =   0.25  mg/kg    K  =   0.25  mg/kg    
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 การใชแหนแดงในนาขาว  
1. เตรียมขยายพันธุแหนแดงในพื้นที่ 20 -25 ตารางเมตร เพื่อใชสําหรับพื้นที่เพาะปลูกขาว 1 ไร 
2. รักษาระดับน้ําในนาขาวใหลึก 5 – 10 เซนติเมตร 
3. ใชแหนแดงในอัตรา 50 – 100 กิโลกรัม/ไร ในวนัที่ใสแหนแดงควรมีการใสปุยมูลสัตว (มูลไก) ที่ 
    ใหธาตุฟอสฟอรัสอัตรา 3 กิโลกรัม/ไร  
4. ใสปุยมูลสัตวอีกครั้งเมื่อแหนแดงมีอาย ุ7 – 10 วัน 

 

 
 
 
 
 
 

การขยายพันธุแหนแดงในบอซีเมนต 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การใชแหนแดงในนาขาว 
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6.4.2 การผลิตเชื้อสดไตรโคเดอรมา 

นําหัวเชื้อไตรโคเดอรมาจากศูนยบริหารศัตรูพืชจังหวัดพิษณุโลก มาผลิตเชื้อสดไตรโค
เดอรมา สําหรับฉีดพนในนาขาว  
  วิธีการผลิต 

1. หุงขาวแบบสุกๆดิบๆอัตราสวน ขาว 3 สวน น้ํา 2 สวน 
2. ตักขาวรอนใสถุงรอน ถุงละประมาณ 2.5 ขีด 
3. จากนั้นประมาณ 1 นาที  เขี่ยเชื้อไตรโคเดอรมาประมาณ 0.5 ชอนชา ใสในถุง 
4. รัดปากถุง เอาเข็มเจาะรูที่หัวถุงประมาณ 20 รู แลวบีบไลลมออกจากถุง นําไปวางในที่

รมที่มีแสงประมาณ 50 % ทิ้งไวประมาณ 7 วัน เชื้อเจริญเปนสีเขียวจึงนําไปใช 
โดยนําไปฉีดในนาขาวทุกระยะการเจริญเติบโต โดยใชเชื้อไตรโคเดอรมา 1 กก./น้ํา 200 

ลิตร จะปองกันกําจัด โรคเกี่ยวกับเชื้อรา โรคไหม  โรครากเนาโคนเนา   โรคกาบใบแหง 
  ถาใชกับพืชอ่ืน นําเชื้อไตรโคเดอรมาผสมกับปุยหมัก ในอัตราสวน ปุยหมัก 100 กก./เชื้อ 1 
กก.คลุกเคลา หมักไว 3 วัน จึงนําไปใช 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การผลิตเชื้อไตรโคเดอรมา 
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7. ผลสําเร็จของงานในเชงิปริมาณและคุณภาพ (Outputs) 
 จากการมุงมั่นในการทํางานอยางขยันหมั่นเพียร ใฝศึกษา เรียนรูเพื่อการดําเนินชีวิตอยางชาญฉลาด 
ทําใหหมอดินพิษณุ อรรคนิวาส ประสบความสําเร็จในการทําการเกษตรในพื้นที่ลุมของตนเอง จํานวน 20 
ไร นั้น ผลสําเร็จที่เปนรูปธรรมไดแก 

1) สามารถลดการใชปุยเคมีและสารเคมี โดยทดแทนดวยปุยอินทรีย น้ําหมักชีวภาพ และ
เทคโนโลยีชีวภาพตางๆ 

2) ดําเนินการปรับรูปแปลงนา ทั้งเพื่อขยายขนาดของแปลงใหใหญขึ้นและปรับระดับพื้นที่แปลง
นา เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใชพื้นที่ 

3) ปรับเปลี่ยนระบบการปลูกพืช จากระบบพืชเชิงเดี่ยวที่ปลูกขาวอยางเดียว เปนการปลูกแบบ
หลากหลาย ทั้งนาขาว พืชผัก ไมผล และไมยืนตน รวมทั้งเลี้ยงปลาในนาขาว เพื่อสรางรายได
เพิ่ม 

4) ดําเนินกิจกรรมการผลิตปุยอินทรียชีวภาพ เพื่อสนับสนุนการทําการเกษตรแบบลดการใชปุยเคมี
  

8.  ผลสัมฤทธิ์( Outcome) 
 จากการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากการใชปุยเคมีและสารเคมีเต็มรูปแบบ มาเปนการสาธิตแบบ
ลดการใชสารเคมี ตั้งแตป 2545 หมอดินพิษณุสามารถฟนฝาวิกฤตตางๆ ทั้งดานหนี้สินที่มีอยูถึง 450,000 
บาท ส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะดินเสื่อมโทรม โรคและแมลงระบาดอยางหนัก และวิกฤติจากสภาพรางกายที่
ไดรับสารเคมีสะสมในรางกายจนตองเขารับการรักษาในโรงพยาบาล 
 ปจจุบันหมอดินพิษณุ สามารถบริหารจัดการทรัพยากรดินของตนเองในพื้นที่ 20 ไร ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เกิดประสิทธิผล สรางรายได รักษาสิ่งแวดลอมและสุขภาพอนามัยของตนเองและครอบครัว 
โดยในป 2552 มีกําไรสุทธิจากการทํานาถึง 52,000 บาท มีเครื่องมือ อุปกรณการเกษตรตาง ๆ ครบถวน เชน 
รถไถนาคูโบตา 2 คัน รถไถนาเดินตาม 3 คัน รถบรรทุก 6 ลอ 1 คัน รถกระบะ 1 คัน และรถจักรยานยนต 2 
คัน เปนตน โดยสรุปผลสัมฤทธิ์ที่เกิดขึ้นไดแก  
 1)    คุณภาพของดินดีขึ้น 
 2)    ส่ิงแวดลอมและคุณภาพชีวิตดีขึน้ 
 3)    ผลผลิตพืชสูงขึ้น ขณะที่ตนทุนต่ําลง ทําใหเศรษฐกจิของครอบครัวดีขึ้น  
 4)    พืชประสบปญหาการแพรระบาดของโรคและแมลงนอยลง 
 5)    เปนตนแบบของเกษตรกรในพื้นที่และที่สนใจ หันมาใชปุยอินทรีย น้ําหมักชีวภาพ และ
เทคโนโลยีชีวภาพ ทดแทนปุยเคมีและสารเคมีกันมากขึ้น ในสภาพพื้นที่ลุมมีน้ําทวมขังเกือบตลอดทั้งป 
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แผนที่ภาพถายออรโธสีเชิงเลข มาตราสวน 1 : 4,000 
แสดงที่ต้ังบานนายพิษณุ  อรรคนิวาส 
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