
        

  

  

  

ประวัติและผลงานประวัติและผลงานหมอดินอาสาหมอดินอาสาดีเดนดีเดนเฉพาะสาขาเฉพาะสาขา ประจําป  ประจําป 22555533  

สาขาที่  สาขาที่  6  6  สาขา  สาขา  ““ปุยพืชสดปุยพืชสด””  
 

นายสมคิด    เรือนคํานายสมคิด    เรือนคํา  หมอดินอาสาประจําหมอดินอาสาประจําตําบลตําบลขุนฝางขุนฝาง  

2727  หมูหมู  77  ตําบลขุนฝางตําบลขุนฝาง  อําเภอเมืองอําเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถจังหวัดอุตรดิตถ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

  

  

สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 88  

กรมพัฒนาที่ดิน  กระทรวงเกษตรกรมพัฒนาที่ดิน  กระทรวงเกษตรและสหกรณและสหกรณ  
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ประวัติและผลงานหมอดินอาสาดีเดนเฉพาะสาขา ประจําป 2553 
สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 8 
สาขาที่  6  สาขา  “ปุยพืชสด” 

 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ชื่อหมอดิน    นายสมคิด    เรือนคํา     ตาํแหนง   หมอดินอาสาประจาํตําบลขุนฝาง 
     ท่ีอยู  บานเลขที่  27  หมูที่  7  ตําบลขุนฝาง   อําเภอเมอืง  จังหวดัอุตรดิตถ 
     เบอรโทรศัพท    08-71425988 

 
แผนที่โดยสังเขปบานนายสมคิด    เรือนคาํ หมู  7 บานปางวัว ตาํบลขนุฝาง อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

จอตรดิตถ 

ไปบานขุนฝาง 

โลตัสอุตรดิตถ 

ร.ร.มัธยมบานขุนฝาง 

อ.ทาปลา 
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แปลงปลูกพืชสด 
สถานีอนามัยบานขุนฝาง 

ร.ร.บานขุนฝาง 

1 
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2.  ชนิดของดนิ  กลุมชุดดนิท่ี   15   และกลุมชุดดนิท่ี    47      เนื้อท่ี   12   ไร 
 
3.  ผลวิเคราะหดิน   pH 6.5 – 8.5   ดินมีอินทรียวัตถุต่ํา 
 
4.  การใชท่ีดิน  -  พื้นที่นา (กลุมชุดดินที่ 15) ปลูกขาวนาป ขาวโพด 
   -  พืชผักสวนครัว  (กลุมชุดดินที่  47)  ปลูกผักสวนครัว  ไมผล  สระน้ํา 
 
5.  ปญหาการใชท่ีดิน     -  ดินมีความอดุมสมบูรณต่ํา 
   -  ดินแนน 
   -  อินทรียวัตถุต่ํา  
 
6.  ชนิดและปริมาณการใชพชืปุยสด 
 ใชปอเทือง  หวานอัตรา  5  กก./ไร  โดยการไถเตรียมดินเพื่อหวานพืชปุยสดหลังการเก็บเกี่ยว
ขาวโพด  (พื้นที่นา)  และกอนปลูกผัก  (พื้นที่ผักสวนครัว)  เมื่อปอเทืองออกดอกเต็มที่จึงไถกลบ  ทิ้งไว
ประมาณ  10  วัน  แลวจึงทําการปลูกพืช 
 
7.  ระบบการปลูกพืชเศรษฐกิจ 
 -  นาขาว     
 หลังจากที่ไดทําการเก็บเกี่ยวขาว ประมาณเดือนพฤศจิกายน จะทําการตัดกลบตอซังขาวแลวปลูก
ขาวโพดเลี้ยงสัตวหลังนา เก็บเกี่ยวขาวโพดประมาณเดือนเมษายน ปถัดไปทําการไถกลบตอซังขาวโพดแลว
หวานปอเทืองในอัตรา  5  กก./ไร  พื้นที่ประมาณ  6  ไร  เมื่อปอเทืองอายุประมาณ  45-50  วัน  ทําการไถ
กลบปอเทืองทิ้งไวประมาณ  10  วัน  แลวทําการปลูกขาวตอไป 
 ผลสําเร็จในนาขาวจากการปลูกพืชปุยสดมาแลวประมาณ 3 ป โดยปกอนปลูกพืชปุยสดในนาขาวจะ
ไดผลผลิต  40  ถัง / ไร  ปแรกที่ปลูกพืชปุยสดผลผลิตเพิ่มขึ้นประมาณ  50 – 55  ถัง / ไร  ในปที่สองผลผลิต
ขาวเพิ่มขึ้นเปน  60  ถัง / ไร  และปนี้ผลผลิตเพิ่มขึ้นเปน  70  ถัง / ไร  ตั้งแตใชปุยพืชสดไมมีการใสปุยเคมี
เลยแตจะใชปุยอินทรียน้ํารวมดวย 
 นอกจากนี้ยังสามารถลดการเผาตอซังในพื้นที่นา ชวยควบคุมวัชพืช ลดการใชสารเคมีฆาหญา  
หลังจากเกษตรกรเก็บเกี่ยวขาวประมาณเดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม มีการเตรียมดินไถกลบตอซังขาว แลว
จึงปลูกขาวโพดหลังนา และเก็บเกี่ยวขาวโพดประมาณเมษายน หลังจากนั้นมีการหวานปอเทืองแลวไถกลบ
เพื่อการปรับปรุงบํารุงดิน ประมาณเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน แลวปลูกขาวนาปตอไป ขณะเดียวกันเมื่อ
ปอเทืองเจริญเติบโตสามารถควบคุมวัชพืชอ่ืนไมใหขึ้นได ซ่ึงหากไมมีการหวานปอเทืองหลังการเก็บเกี่ยว



 3 

ขาวโพดเกษตรกรมักจะตัดตอซังขาวโพดแลวเผาและทิ้งพื้นที่ทิ้งไวเพื่อรอการทํานาในชวงเดือนมิถุนายน – 
กรกฎาคม ทําใหมีวัชพืชขึ้นและมักจะใชยาปราบวัชพืชกอนการเตรียมดินปลูกขาว 
 
 -  ผักสวนครัว 
 มีพื้นที่ทําการปลูกผักสวนครัวประมาณ 3 ไร ชวงประมาณเดือนกันยายน – ตุลาคม จะทําการหวาน
ปอเทืองในอัตรา 5 กก./ไร แลวไถกลบเมื่อปอเทืองอายุประมาณ 45 – 50 วัน ทิ้งไวประมาณ 10 วัน ทําการ
ปลูกผักสวนครัว เชน  แตงกวา  หอมแบง  ผักชี  ผักบุง คะนา ถ่ัวฝกยาว ผักกาดกวางตุง ทําการปลูกสลับไป
เร่ือย ๆ 
  ผลสําเร็จในการใชปุยพืชสดในแปลงผักสวนครัวคือ เดิมลักษณะดินผักสวนครัวจะเปนดินแนน 
ขาดอินทรียวัตถุ  การใชปุยพืชสดรวมกับการใชปุยหมักในการปรับปรุงบํารุงดินกอนปลูกผักสวนครัว ทําให
ดินมีความรวนซุยและดินสามารถอุมน้ําไดดีขึ้น 
 หมอดินสมคิด มีการใชพืชปุยสดในการปรับปรุงบํารุงดินทุกป  และไดขยายผลสงเสริมใหเกษตรกร
ทั่วไปของตําบลขุนฝางหันมาผลิตเมล็ดพันธุพืชปุยสดใชเอง จําหนาย และสงเสริมใหมีการใชพืชปุยสดเพื่อ
การปรับปรุงบํารุงดินเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้มีการลดการใชสารเคมี  ลดการเผาฟางและตอซังพืช สําหรับใน
พื้นที่ดอนเกษตรกรจะมีการเก็บเกี่ยวขาวโพดประมาณเดือนสิงหาคม – กันยายน แลวหวานปอเทืองเพื่อการ
เก็บเมล็ดพันธุประมาณเดือนธันวาคม – มกราคม และตอซังยังเปนปุยบํารุงดินอีกดวย แตถาปลอยพื้นที่ทิ้งไว 
จะทําใหตอซังขาวโพดแหงเปนเชื้อไฟไดงายขึ้น และมีวัชพืชขึ้นกอนถึงฤดูเพาะปลูกพืชในฤดูถัดไป
เกษตรกรจะมีการแผวถางและเผา กอใหเกิดมลภาวะในอากาศ 
  
8.  ความกาวหนาของธนาคารเมล็ดพันธุพชืปุยสด 
 เร่ิมตนจากการนําเมล็ดพันธุปอเทืองหวานเพื่อการปรับปรุงบํารุงดินในแปลงสาธิตและเหลือเมล็ด
พันธุบางสวนหวานเก็บเมล็ดพันธุ  ตอมามีเกษตรกรเห็นแปลงสาธิตแลวไดผล จึงขอเมล็ดพันธุปอเทืองไป
ปลูกจึงใหยืมเมล็ดแลวคืน โดยใชระบบยืม 1 กก. คืน 2 กก. มีสมาชิก เร่ิมตน 6 ราย คือ  

1. นายสมคิด เรือนคํา (หมอดินอาสา) ม. 7 ต.ขุนฝาง 
2. นายวันชัย เกาหวาย (หมอดินอาสา) ม. 2 ต.ขุนฝาง 
3. นายเวช กําเลิศ (หมอดินอาสา) ม. 3 ต.ขุนฝาง 
4. นายประเทือง นอยจันทร (หมอดินอาสา) ม. 1 ต.ขุนฝาง 
5. นายกอบกุล พุมพา (หมอดินอาสา) ม. 7 ต.ขุนฝาง 
6. นายรมใจ เจนชัด (หมอดินอาสา) ม. 7 ต.ขุนฝาง 

 ตอมามีเกษตรกรในตําบลขุนฝางอีกหลายรายไดมาขอยืมเมล็ดพันธุปอเทืองจึงไดใหสมาชิกเริ่มตน
ทั้ง 6 คน ใหเกษตรกรที่มีความตองการยืมตอ จัดตั้งรวมกลุมผลิตเมล็ดพันธุปอเทือง จําหนายมาแลว 3 ป  
เก็บเมล็ดพันธุไวใชเอง  และขยายผลใหเกษตรใกลเคียงยืมเมล็ดพันธุไปผลิตและสงคืน ตลอดจนการสงเสรมิ
ใหมีการใชพืชปุยสดไถกลบเพื่อการปรับปรุงบํารุงดินเพิ่มมากขึ้นทุกป ปจจุบันมีสมาชิกทั้งหมด 45 ราย                              
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9.  ผลสําเร็จของงานเชิงปรมิาณและคุณภาพ 
 ผลสําเร็จในการเผยแพรการผลิตและการใชเมล็ดพันธุพืชปุยสดในตําบลขุนฝาง อ.เมือง จ.อุตรดิตถ  
 - ดานการผลิตเมล็ดพันธุ ปจจุบันมีสมาชิก 45 ราย 
  หมูที่ 1 มีสมาชิก จํานวน 12 ราย 
  หมูที่ 2 มีสมาชิก จํานวน 17 ราย 
  หมูที่ 3 มีสมาชิก จํานวน 9 ราย 
  หมูที่ 4 มีสมาชิก จํานวน 2 ราย 
  หมูที่ 7 มีสมาชิก จํานวน 5 ราย 
 - ดานการสงเสริมการใชปุยพืชสดเพื่อการปรับปรุงบํารุงดิน ในป 2552 มีการใชเมล็ดพันธุปอเทือง
จํานวน 2.5 ตันในพื้นที่ 500 ไร ดังนี้ 
  หมูที่ 1 จํานวน 100 ไร                               
  หมูที่ 2 จํานวน 80 ไร 
  หมูที่ 3 จํานวน 60 ไร 
  หมูที่ 4 จํานวน 60 ไร 
  หมูที่ 5 จํานวน 50 ไร 

 หมูที่ 6 จํานวน 50 ไร 
 หมูที่ 7 จํานวน 100 ไร 
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10.  ผลสัมฤทธิ์   
 จากการดําเนินงานการใชปุยพืชสดในนาขาวและพืชผักสวนครัวอยางตอเนื่องมาประมาณ 3 ป 
ผลสัมฤทธิ์ที่ไดรับสรุปไดดังนี้ 

1. ผลผลิตขาวเพิ่มขึ้นจาก 40 ถัง / ไร เปน 50 – 55 ถัง / ไร ในปที่ 1 เปน 60 ถัง / ไร ในปที่ 2 และ
เพิ่มขึ้นเปน 70 ถัง / ไร ในปที่ 3 

2. การปลูกพืชปุยสด ทําใหสามารถงดการเผาตอซังลงไดอยางสิ้นเชิง  
3. ดินในกลุมชุดดินที่ 47 ที่ใชปลูกผักสวนครัว หลังการใชปุยพืชสด ดินจะมีความรวนซุย สามารถ

อุมน้ําไดดี 
4. สามารถขยายผลสงเสริมใหเกษตรกรทั่วไปของตําบลขุนฝาง หันมาผลิตเมล็ดพันธุพืชปุยสดใช

เอง จําหนาย และสงเสริมใหมีการใชพืชปุยสดเพื่อการปรับปรุงบํารุงดินเพิ่มมากขึ้น 
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แปลงสงเสริมการผลิตเมล็ดพันธุพืชปุยสด (ปอเทือง) 
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การเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุปอเทือง 
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แปลงสงเสริมการใชปอเทืองเพื่อการปรับปรุงบํารุงดิน 
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การใชปอเทืองเพื่อการปรับปรุงบํารุงดินในแปลงขาวโพดหลังนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 10 

 
การผลิตปอเทืองในพื้นที่ดอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 11 

 
 

แผนที่ภาพถายออรโธสีเชิงเลข มาตราสวน 1 : 4,000 
แสดงการใชประโยชนท่ีดินของนายสมคิด  เรือนคํา 
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